
幼児～小学６年生対象！

バルシューレスクール
無料体験受付中！

体験申込方法
スマホ予約のQRコード→
電話予約（平日9:00～18:00）

0120‐019‐578

アバン仙台
バルシューレスクール
アバンツァーレ専用練習場
（名取市高舘吉田字前沖75‐18）

毎週火曜日
幼児～小学２年生
17:10～17:50

練習時間40分

毎週金曜日
小学３～６年生
18:00～18:50

練習時間50分

〇体験は１回に限り無料です。
〇事前のお申し込みが必要です。左記QRコード
から予約、またはお電話でお申し込みください。

〇運動しやすい服と靴、飲み物をご準備ください。
〇詳しくは事前にお電話等でご説明させて頂きます。

バルシューレについて詳しくは
バルシューレジャパンのHPや
左記QRコードから、YouTube
の説明動画をご覧ください！

バルシューレとは（「バル」はボール、「シューレ」は学校の意味）
ドイツで生まれたスポーツ教育理論に基づいたボール運動教室で
す。世界１０各国以上で普及し、今なお研究が積み重ねられ、
専門スポーツへ進む前の最適な運動教育として、得意分野を見つ
けるスポーツの入り口として、子どもたちの豊かな発達を育む活動
です。「バルシューレジャパン」公認ライセンス保持者が指導します。

アバン山形
バルシューレスクール
アバンツァーレ専用練習場
（山形市北町二丁目1番28号）

毎週月曜日
幼児～小学２年生
17:３０～1８:１０

練習時間40分

毎週金曜日
小学３～６年生
18:３0～1９:２0

練習時間50分
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