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 ＨＨＨＨＰＰＰＰはははは「「「「アアアアババババンンンンツツツツアアアアァァァァーーーーレレレレ」」」」でででで検検検検索索索索ででででききききまままますすすす。。。。    文文文文章章章章責責責責任任任任：：：：大大大大兼兼兼兼久久久久源源源源晴晴晴晴・・・・青青青青木木木木瑞瑞瑞瑞季季季季    000077770000----5555444477779999----1111444433333333    oooohhhhggggaaaannnneeeekkkkuuuu@@@@aaaavvvvaaaannnnzzzzaaaarrrreeee----sssscccc....ccccoooommmm    

「「「「ジュニアユースかわらばんジュニアユースかわらばんジュニアユースかわらばんジュニアユースかわらばん」」」」もももも数数数数えることえることえることえること６６６６回目回目回目回目になりますになりますになりますになります。。。。    コーチのコーチのコーチのコーチの希望希望希望希望としてはとしてはとしてはとしては、、、、このこのこのこの「「「「ジュニアユースかわらばんジュニアユースかわらばんジュニアユースかわらばんジュニアユースかわらばん」」」」をををを    カラーでみてカラーでみてカラーでみてカラーでみて欲欲欲欲しいしいしいしい！！！！ホームページでホームページでホームページでホームページで閲覧閲覧閲覧閲覧できるのでできるのでできるのでできるので、、、、ぜひぜひぜひぜひ一度一度一度一度    はアクセスしてくださいはアクセスしてくださいはアクセスしてくださいはアクセスしてください。。。。読読読読みみみみ応応応応えのあるようえのあるようえのあるようえのあるよう、、、、文章文章文章文章はははは多多多多めめめめ。。。。    子子子子どもどもどもども達達達達のののの成長成長成長成長ののののヒントになるようなヒントになるようなヒントになるようなヒントになるような、、、、大人大人大人大人もももも楽楽楽楽しめるようなしめるようなしめるようなしめるような、、、、    充実充実充実充実したしたしたした内容内容内容内容のクラブのクラブのクラブのクラブ会報誌会報誌会報誌会報誌をををを目指目指目指目指しますしますしますします！！！！    １２１２１２１２月月月月６６６６日日日日（（（（土土土土））））名取市十三塚公園名取市十三塚公園名取市十三塚公園名取市十三塚公園にてにてにてにて、、、、名取第二中学校名取第二中学校名取第二中学校名取第二中学校サッカーサッカーサッカーサッカー部部部部とととと合合合合同練習同練習同練習同練習をををを行行行行いましたいましたいましたいました。。。。今回今回今回今回はアバンのはアバンのはアバンのはアバンのコーチがコーチがコーチがコーチが練習練習練習練習をををを指導指導指導指導をををを担当担当担当担当。。。。いつもいつもいつもいつも通通通通りりりり、、、、個個個個のののの技術練習技術練習技術練習技術練習がががが中心中心中心中心。。。。笑顔笑顔笑顔笑顔があふがあふがあふがあふれるれるれるれる練習練習練習練習でしたでしたでしたでした。。。。名取二中名取二中名取二中名取二中のののの皆皆皆皆さんにさんにさんにさんにアバンのアバンのアバンのアバンの良良良良さをさをさをさを伝伝伝伝えることができたえることができたえることができたえることができたでしょうかでしょうかでしょうかでしょうか？？？？最後最後最後最後にににに感想感想感想感想をををを聞聞聞聞いたといたといたといたところころころころ、「、「、「、「アバンのアバンのアバンのアバンの選手選手選手選手はははは気気気気さくでさくでさくでさくで、、、、ココココミュニケーションミュニケーションミュニケーションミュニケーション能力能力能力能力がががが高高高高かったかったかったかった」」」」ととととのことのことのことのこと。。。。コーチコーチコーチコーチ的的的的にはまだまだだとにはまだまだだとにはまだまだだとにはまだまだだと思思思思っていますがっていますがっていますがっていますが、、、、第三者第三者第三者第三者からのからのからのからの評価評価評価評価はははは嬉嬉嬉嬉しいものしいものしいものしいものですですですです。。。。今後今後今後今後のののの励励励励みとしみとしみとしみとし、、、、更更更更ににににオープンマインドなオープンマインドなオープンマインドなオープンマインドな楽楽楽楽しいチームにしいチームにしいチームにしいチームにしていきしていきしていきしていきましょうましょうましょうましょう。。。。そしてまたこのよそしてまたこのよそしてまたこのよそしてまたこのようなうなうなうな機会機会機会機会をををを持持持持ちたいですねちたいですねちたいですねちたいですね。。。。    

＜＜＜＜    ジュニアユースのジュニアユースのジュニアユースのジュニアユースの基本方針基本方針基本方針基本方針    ＞＞＞＞    「「「「夢中夢中夢中夢中になれるチームになれるチームになれるチームになれるチーム活動活動活動活動をををを、、、、選手選手選手選手とコーチとコーチとコーチとコーチでででで共共共共にににに作作作作りりりり上上上上げるげるげるげる」「」「」「」「良良良良いいいい習慣習慣習慣習慣をををを身身身身につけるにつけるにつけるにつける活動活動活動活動をををを共共共共にににに考考考考えるえるえるえる」「」「」「」「自分自分自分自分だけではないだけではないだけではないだけではない、、、、共共共共にににに勝勝勝勝つつつつ！！！！」」」」そしてそしてそしてそして、、、、以下以下以下以下のののの活動活動活動活動がががが具体的具体的具体的具体的なななな取取取取りりりり組組組組みのみのみのみの一部一部一部一部ですですですです。。。。あくまであくまであくまであくまで「「「「やらされてややらされてややらされてややらされてやるものではないるものではないるものではないるものではない」」」」ということということということということがががが重要重要重要重要。「。「。「。「自分自分自分自分のののの成長成長成長成長のののの為為為為」「」「」「」「良良良良いいいい習慣習慣習慣習慣」」」」をををを獲得獲得獲得獲得するするするする活動活動活動活動でででですすすす。。。。もちろんもちろんもちろんもちろん、、、、コーチからもコーチからもコーチからもコーチからも、、、、ねばりねばりねばりねばり強強強強くくくく指指指指導導導導、、、、アドバイスしていきますアドバイスしていきますアドバイスしていきますアドバイスしていきます。。。。    １１１１．．．．    自主学習自主学習自主学習自主学習。。。。        １１１１日日日日９０９０９０９０分以上分以上分以上分以上。。。。必必必必ずずずず机机机机にににに向向向向かうかうかうかう。。。。    もちろんプラスアルファももちろんプラスアルファももちろんプラスアルファももちろんプラスアルファもＯＫ！ＯＫ！ＯＫ！ＯＫ！    ２２２２．．．．    自主自主自主自主トレーニングトレーニングトレーニングトレーニング。。。。        １１１１日日日日６０６０６０６０分以上分以上分以上分以上。。。。コーチからのアドバイスコーチからのアドバイスコーチからのアドバイスコーチからのアドバイスはあるがはあるがはあるがはあるが、、、、自自自自らららら創意工夫創意工夫創意工夫創意工夫をををを重重重重ねねねね取取取取りりりり組組組組むむむむ。。。。    ３３３３．．．．    コーチへのコーチへのコーチへのコーチへの毎日毎日毎日毎日のののの報告報告報告報告。。。。        メールでメールでメールでメールで毎日毎日毎日毎日のののの活動活動活動活動をコーチにをコーチにをコーチにをコーチに報告報告報告報告するするするする。。。。コーチとのコーチとのコーチとのコーチとの信頼関係信頼関係信頼関係信頼関係のののの中中中中、「、「、「、「良良良良いいいい習慣習慣習慣習慣」」」」をををを身身身身につけていくにつけていくにつけていくにつけていく取取取取りりりり組組組組みみみみ。。。。    ４４４４．．．．    チームチームチームチーム学習学習学習学習。。。。        チームでチームでチームでチームで学習学習学習学習するするするする時間時間時間時間とミとミとミとミーティングのーティングのーティングのーティングの時間時間時間時間をををを定期的定期的定期的定期的にににに設設設設けるけるけるける。「。「。「。「教教教教えるえるえるえる」「」「」「」「教教教教わるわるわるわる」」」」環境環境環境環境ををををもちもちもちもち、、、、モチベーションをモチベーションをモチベーションをモチベーションを維持維持維持維持するするするする。。。。チームのチームのチームのチームの団結力団結力団結力団結力をををを育育育育むむむむ場場場場ともなっているともなっているともなっているともなっている。。。。    ５５５５．．．．    サッカーサッカーサッカーサッカーノノノノートートートート。。。。        ノノノノートートートート２２２２冊冊冊冊をををを用用用用いたコーチとのいたコーチとのいたコーチとのいたコーチとの交換交換交換交換    日日日日記記記記。。。。    あくまであくまであくまであくまで自分自分自分自分のののの成長成長成長成長のののの為為為為、、、、    自分自分自分自分をををを省省省省みるみるみるみるツツツツールですールですールですールです。。。。    

 

こんにちはこんにちはこんにちはこんにちは！！！！熱血熱血熱血熱血・・・・青木青木青木青木コーチですコーチですコーチですコーチです！！！！    コーチはコーチはコーチはコーチは小小小小学校学校学校学校３３３３年生年生年生年生からからからから現在現在現在現在までサッカーをまでサッカーをまでサッカーをまでサッカーを続続続続けてけてけてけていますいますいますいます。。。。今今今今までまでまでまで色々色々色々色々なことがありましたなことがありましたなことがありましたなことがありました。。。。今回今回今回今回はははは、、、、コーチのコーチのコーチのコーチの中学中学中学中学生生生生時時時時代代代代のののの出来事出来事出来事出来事をををを紹介紹介紹介紹介しますしますしますします。。。。    中学中学中学中学２２２２年生年生年生年生のののの頃頃頃頃、、、、部活部活部活部活のののの中中中中総総総総体体体体にににに出場出場出場出場しましたしましたしましたしました。。。。そしてそしてそしてそして郡郡郡郡大会大会大会大会のののの決決決決勝勝勝勝戦戦戦戦。。。。前半前半前半前半はははは００００----００００ででででほぼほぼほぼほぼ互角互角互角互角のののの戦戦戦戦いでしたいでしたいでしたいでした。。。。ところがところがところがところが後後後後半半半半になりすになりすになりすになりすぐぐぐぐ先制先制先制先制されてしされてしされてしされてしまいましたまいましたまいましたまいました。。。。そのそのそのその時時時時にベンチでにベンチでにベンチでにベンチで応応応応援援援援していたしていたしていたしていた先輩先輩先輩先輩たちのたちのたちのたちの諦諦諦諦めずにめずにめずにめずに必必必必死死死死でででで応応応応援援援援するするするする姿姿姿姿がががが印象印象印象印象的的的的でしたでしたでしたでした。。。。コーチはそのコーチはそのコーチはそのコーチはその姿姿姿姿にににに心動心動心動心動かされかされかされかされ、、、、「「「「絶対絶対絶対絶対にににに俺俺俺俺がががが取取取取りりりり返返返返ししししてやるてやるてやるてやる」」」」とととと心心心心にににに決決決決めましためましためましためました。。。。ただただただただ残念残念残念残念ながらながらながらながら、、、、試試試試合合合合にににに出場出場出場出場していたしていたしていたしていた先輩先輩先輩先輩達達達達のののの様様様様子子子子をみるとをみるとをみるとをみると、、、、あきらめムードあきらめムードあきらめムードあきらめムード…………。。。。チームチームチームチーム全全全全体体体体がががが徐々徐々徐々徐々にやるにやるにやるにやる気気気気をなくしをなくしをなくしをなくしててててししししまいまいまいまい、、、、結結結結果果果果はははは３３３３----００００のののの惨敗惨敗惨敗惨敗でしたでしたでしたでした。。。。    

１１１１１１１１月月月月３３３３日日日日（（（（月月月月////祝祝祝祝））））仙台仙台仙台仙台ＦＣＦＣＦＣＦＣとととと、、、、なぜかわなぜかわなぜかわなぜかわざざざざわわわわざざざざ山形県山形県山形県山形県のののの庄庄庄庄内内内内でででで交交交交流試流試流試流試合合合合。。。。よりによってよりによってよりによってよりによってそのそのそのその日日日日はははは、、、、みみみみぞぞぞぞれれれれ混混混混じじじじりりりり土土土土砂降砂降砂降砂降りりりり。。。。サッカーのサッカーのサッカーのサッカーの試試試試合合合合というよりというよりというよりというより、、、、ガガガガマンマンマンマン比比比比べべべべ状態状態状態状態でしたでしたでしたでした。。。。試試試試合合合合のののの合間合間合間合間にににに、、、、アバンアバンアバンアバン中中中中２２２２のののの門門門門馬馬馬馬くんがくんがくんがくんが、、、、グラグラグラグラウウウウンドのンドのンドのンドの脇脇脇脇ででででダダダダッシュをッシュをッシュをッシュを繰繰繰繰りりりり返返返返していたところしていたところしていたところしていたところ、、、、仙台仙台仙台仙台ＦＦＦＦＣＣＣＣのののの選手選手選手選手がががが、、、、彼彼彼彼とととと一一一一緒緒緒緒ににににダダダダッシュをしッシュをしッシュをしッシュをし始始始始めましためましためましためました。。。。そのそのそのその時時時時、、、、コーコーコーコーチチチチはははは    審判審判審判審判をしていてをしていてをしていてをしていて、、、、そのそのそのその様様様様子子子子をををを遠巻遠巻遠巻遠巻きにきにきにきに見見見見ていたのですていたのですていたのですていたのです    がががが、、、、何何何何ともともともとも気気気気になってしかたがありまになってしかたがありまになってしかたがありまになってしかたがありませせせせんでしたんでしたんでしたんでした。「。「。「。「友友友友    達達達達なのかななのかななのかななのかな」」」」ともともともとも思思思思ったのですがったのですがったのですがったのですが、、、、門馬門馬門馬門馬くんにくんにくんにくんに聞聞聞聞くとくとくとくと    「「「「初初初初めてめてめてめて会会会会ったったったった」」」」とのこととのこととのこととのこと。。。。あまりにあまりにあまりにあまりに気気気気になったのでになったのでになったのでになったので、、、、    試試試試合後合後合後合後、、、、そのそのそのその選手選手選手選手にににに理由理由理由理由をををを聞聞聞聞きにきにきにきに行行行行きましたきましたきましたきました。。。。こたえはこたえはこたえはこたえは    「「「「彼彼彼彼がががが苦苦苦苦しそうだったからしそうだったからしそうだったからしそうだったから、、、、応応応応援援援援したくてしたくてしたくてしたくて」「」「」「」「あとあとあとあと自分自分自分自分    をををを追追追追いいいい込込込込むためにですむためにですむためにですむためにです」」」」とのこととのこととのこととのこと。。。。いっいっいっいっぺぺぺぺんにんにんにんに彼彼彼彼のファのファのファのファ    ンになりましたンになりましたンになりましたンになりました。。。。今後今後今後今後、、、、仙台仙台仙台仙台ＦＣＦＣＦＣＦＣのののの１０１０１０１０番番番番にににに注注注注目目目目ですですですです！！！！        

    ジュニアユースのジュニアユースのジュニアユースのジュニアユースの活動活動活動活動はははは、、、、毎毎毎毎年進化年進化年進化年進化していますしていますしていますしています。。。。それはそれはそれはそれは、、、、毎回毎回毎回毎回のミーのミーのミーのミーティングのティングのティングのティングの中中中中でででで、、、、選手達選手達選手達選手達自身自身自身自身がががが提案提案提案提案しししし、、、、改善改善改善改善しししし、、、、取取取取りりりり組組組組んできたものでんできたものでんできたものでんできたもので、、、、徐々徐々徐々徐々にににに伝伝伝伝統統統統になりつつあるとになりつつあるとになりつつあるとになりつつあると感感感感じじじじまままますすすす。。。。現在現在現在現在、、、、特特特特にににに重重重重視視視視しているのがしているのがしているのがしているのが、、、、「「「「挨拶挨拶挨拶挨拶」「」「」「」「整理整頓整理整頓整理整頓整理整頓」「」「」「」「練練練練習習習習にににに取取取取りりりり組組組組むむむむ姿勢姿勢姿勢姿勢」」」」ですですですです。。。。    ねばりねばりねばりねばり強強強強くくくく取取取取りりりり組組組組んだんだんだんだ結結結結果果果果、、、、最最最最近近近近はかなりはかなりはかなりはかなり洗洗洗洗練練練練されてされてされてされてきましたきましたきましたきました。「。「。「。「挨拶挨拶挨拶挨拶」」」」一一一一つにしてもつにしてもつにしてもつにしても、、、、時時時時とととと場場場場合合合合をををを考考考考えたえたえたえたりりりり、、、、笑顔笑顔笑顔笑顔やアイコンやアイコンやアイコンやアイコンタタタタクトクトクトクト、、、、おじぎおじぎおじぎおじぎのののの仕仕仕仕方方方方やそのやそのやそのやその深深深深ささささ、、、、握握握握手手手手やややや会会会会釈釈釈釈をををを上手上手上手上手にににに使使使使ったりったりったりったり････････････とととと、、、、こだわればきりこだわればきりこだわればきりこだわればきりがないがないがないがない取取取取りりりり組組組組みですがみですがみですがみですが、、、、必必必必然然然然的的的的にプレーにもにプレーにもにプレーにもにプレーにも良良良良いいいい影響影響影響影響をををを与与与与えていえていえていえていますますますます。。。。今後今後今後今後もももも本気本気本気本気ででででやりやりやりやり切切切切ろうろうろうろう！！！！    

大会大会大会大会のののの後後後後、、、、コーチとコーチとコーチとコーチと同学同学同学同学年年年年のののの仲仲仲仲間間間間でででで「「「「自分自分自分自分達達達達のののの時時時時はどんなはどんなはどんなはどんな状況状況状況状況でもでもでもでも諦諦諦諦めずめずめずめず全員全員全員全員でででで最後最後最後最後までまでまでまで戦戦戦戦いいいい抜抜抜抜こうこうこうこう」」」」とととと誓誓誓誓いいいい合合合合いいいいましたましたましたました。。。。そしてそしてそしてそして自分自分自分自分たちのたちのたちのたちの年代年代年代年代のののの中中中中総総総総体体体体でもでもでもでも決決決決勝勝勝勝戦戦戦戦。。。。１１１１年前年前年前年前のののの悔悔悔悔しさしさしさしさ、、、、これまでこれまでこれまでこれまで積積積積みみみみ重重重重ねたねたねたねた想想想想いをいをいをいを全全全全ててててぶぶぶぶつけましたつけましたつけましたつけました。。。。そそそそのののの思思思思いがいがいがいが通通通通じじじじたのかたのかたのかたのか、、、、後後後後半残半残半残半残りりりり５５５５～～～～１０１０１０１０分分分分頃頃頃頃にコーチがにコーチがにコーチがにコーチが相相相相手手手手側側側側ペペペペナナナナルティルティルティルティエリエリエリエリアアアア付近付近付近付近でファールをでファールをでファールをでファールを受受受受けけけけ、、、、フフフフリリリリーーーーキキキキックックックックをもらいましたをもらいましたをもらいましたをもらいました。。。。そしてそのフそしてそのフそしてそのフそしてそのフリリリリーーーーキキキキッッッックはコーチがクはコーチがクはコーチがクはコーチが蹴蹴蹴蹴ることになりましたることになりましたることになりましたることになりました。。。。緊緊緊緊張張張張のののの一一一一瞬瞬瞬瞬でででですすすす…………。。。。顔顔顔顔をををを３３３３～～～～４４４４回回回回ほほほほどどどど叩叩叩叩きききき、、、、一度一度一度一度落落落落ちちちち着着着着いてからいてからいてからいてから、、、、想想想想いをこめいをこめいをこめいをこめ、、、、左左左左上上上上隅隅隅隅をををを狙狙狙狙いいいい蹴蹴蹴蹴りましたりましたりましたりました。。。。    そしたらなんとそしたらなんとそしたらなんとそしたらなんと、、、、ボボボボールがールがールがールが狙狙狙狙いいいい通通通通りりりりのののの方向方向方向方向にににに向向向向かいかいかいかい、、、、ゴゴゴゴールールールールネネネネットをットをットをットを揺揺揺揺らしましたらしましたらしましたらしました。。。。会会会会場場場場はははは大大大大歓声歓声歓声歓声。。。。そのそのそのその後後後後、、、、みんなでみんなでみんなでみんなで必必必必死死死死にににに守守守守りきりりきりりきりりきり、、、、結結結結果果果果はははは１１１１----００００でででで勝勝勝勝利利利利しししし、、、、優優優優勝勝勝勝をををを勝勝勝勝ちちちち取取取取ることがることがることがることがでででできましたきましたきましたきました。。。。優優優優勝勝勝勝できたのはできたのはできたのはできたのは、、、、チーチーチーチームのムのムのムの仲仲仲仲間間間間全員全員全員全員がががが強強強強いいいい志志志志をををを持持持持ってってってって戦戦戦戦っっっったからだとたからだとたからだとたからだと確確確確信信信信していますしていますしていますしています。。。。    アバンアバンアバンアバンツツツツァーレのみんなにはァーレのみんなにはァーレのみんなにはァーレのみんなには悔悔悔悔ししししいいいい気持気持気持気持ちやちやちやちや上手上手上手上手くいかないことがあくいかないことがあくいかないことがあくいかないことがあるときこそるときこそるときこそるときこそ諦諦諦諦めないでめないでめないでめないで、、、、仲仲仲仲間間間間とととと強強強強いいいい志志志志をををを持持持持ちちちち、、、、サッカーにサッカーにサッカーにサッカーに取取取取りりりり組組組組んでんでんでんでほほほほしいとしいとしいとしいと思思思思っていますっていますっていますっています！！！！            あのあのあのあの頃頃頃頃のののの仲仲仲仲間間間間はははは、、、、一一一一生生生生のののの宝宝宝宝ですですですです！！！！    
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     ＨＨＨＨＰＰＰＰはははは「「「「アアアアババババンンンンツツツツアアアアァァァァーーーーレレレレ」」」」でででで検検検検索索索索ででででききききまままますすすす。。。。                        文文文文章章章章責責責責任任任任：：：：大大大大兼兼兼兼久久久久源源源源晴晴晴晴    000077770000----5555444477779999----1111444433333333    oooohhhhggggaaaannnneeeekkkkuuuu@@@@aaaavvvvaaaannnnzzzzaaaarrrreeee----sssscccc....ccccoooommmm    
★★★★ジュニアユースのジュニアユースのジュニアユースのジュニアユースの事事事事にににに限限限限らずらずらずらず、、、、サッカーにサッカーにサッカーにサッカーに関関関関するするするする疑問疑問疑問疑問やややや悩悩悩悩みをみをみをみを遠慮遠慮遠慮遠慮なくなくなくなくごごごご相相相相談談談談下下下下さいさいさいさい。。。。ジュニアのジュニアのジュニアのジュニアの子子子子であってもであってもであってもであっても、、、、今今今今からからからから将来将来将来将来をををを見据見据見据見据えたえたえたえた取取取取りりりり組組組組みをはみをはみをはみをはじじじじめるめるめるめるべべべべきですきですきですきです。。。。何何何何かかかか助言助言助言助言できるできるできるできる事事事事もあるかともあるかともあるかともあるかと思思思思いますいますいますいます。。。。またまたまたまた、、、、かわらばんにかわらばんにかわらばんにかわらばんに取取取取りりりり上上上上げてげてげてげて欲欲欲欲しいこともしいこともしいこともしいことも、、、、ドシドシドシドシドシドシドシドシ提案提案提案提案してしてしてして下下下下さいさいさいさい！！！！待待待待っていますっていますっていますっています！！！！    ★★★★    ジュニアユースジュニアユースジュニアユースジュニアユース第第第第３３３３回回回回説明説明説明説明会会会会がががが行行行行われますわれますわれますわれます。。。。        今今今今年年年年はははは過去過去過去過去最多人数最多人数最多人数最多人数のののの参加参加参加参加者者者者がががが！！！！しかもなかなかしかもなかなかしかもなかなかしかもなかなかおおおおもしろいもしろいもしろいもしろい選手選手選手選手がががが    集集集集まりそうまりそうまりそうまりそうですですですです…………。。。。今回今回今回今回でででで最後最後最後最後のののの説明説明説明説明会会会会となりますとなりますとなりますとなります。。。。    ・・・・日日日日程程程程：：：：１１１１月月月月２２２２５５５５日日日日（（（（日日日日））））    説明説明説明説明会会会会：：：：１１１１７７７７::::００００００００～～～～１１１１８８８８：：：：００００００００頃頃頃頃        練習会練習会練習会練習会：：：：１１１１８８８８::::００００００００～～～～２０２０２０２０::::００００００００    ・・・・アバンアバンアバンアバン室室室室内練習内練習内練習内練習場場場場のののの指導指導指導指導室室室室でででで説明説明説明説明会会会会。。。。そのそのそのその後後後後、、、、練習会練習会練習会練習会をををを行行行行いますいますいますいます。。。。    ・・・・申込申込申込申込、、、、詳詳詳詳しいしいしいしいおおおお問問問問いいいい合合合合せせせせはははは、、、、大大大大兼久兼久兼久兼久までまでまでまで    

＜＜＜＜サッカーサッカーサッカーサッカーノノノノートートートート＞＞＞＞    ４４４４月月月月２２２２７７７７日日日日（（（（日日日日））））    「「「「アバンにアバンにアバンにアバンに入入入入るということはるということはるということはるということは」」」」    僕僕僕僕はクラブチームにはクラブチームにはクラブチームにはクラブチームに入入入入るというるというるというるという経験経験経験経験がががが一回一回一回一回もないもないもないもない。。。。    中学一中学一中学一中学一年生年生年生年生になってになってになってになって僕僕僕僕はアバンはアバンはアバンはアバンツツツツァーレのジュニアユースにァーレのジュニアユースにァーレのジュニアユースにァーレのジュニアユースに入入入入ることることることることをををを決決決決意意意意したしたしたした。。。。だがだがだがだが、、、、アバンアバンアバンアバンツツツツァーレにァーレにァーレにァーレに入入入入ることにることにることにることに少少少少しししし不安不安不安不安もいだいてもいだいてもいだいてもいだいていたいたいたいた。「。「。「。「これまでこれまでこれまでこれまで一一一一緒緒緒緒にやってきたにやってきたにやってきたにやってきた少年少年少年少年団団団団のののの仲仲仲仲間間間間にはなんてにはなんてにはなんてにはなんて言言言言おおおおうううう？」？」？」？」    僕僕僕僕はこうはこうはこうはこう思思思思っていたっていたっていたっていた。。。。僕僕僕僕はははは、、、、なかなかアバンになかなかアバンになかなかアバンになかなかアバンに行行行行くことをくことをくことをくことをハハハハッッッッキリキリキリキリ言言言言いいいい出出出出せせせせないでないでないでないで、、、、中中中中途途途途ハハハハンンンンパパパパなななな形形形形できてしまいできてしまいできてしまいできてしまい、、、、少少少少しししし学校学校学校学校ではではではでは仲仲仲仲間間間間からからからから遠遠遠遠ざざざざかっているかっているかっているかっている気気気気がするがするがするがする。。。。    これにこれにこれにこれに関関関関してはしてはしてはしては僕僕僕僕がががが悪悪悪悪いといといといと思思思思っっっっているているているている。。。。    なぜなぜなぜなぜハハハハッッッッキリキリキリキリ伝伝伝伝えなかったのかえなかったのかえなかったのかえなかったのか。。。。僕僕僕僕はははは逃逃逃逃げていたのだとげていたのだとげていたのだとげていたのだと思思思思うううう。。。。    これまでこれまでこれまでこれまで少年少年少年少年団団団団のののの練習練習練習練習でででで、、、、何何何何度度度度かコショコショかコショコショかコショコショかコショコショ話話話話などなどなどなど見見見見かけていたかけていたかけていたかけていた。。。。    僕僕僕僕ははははキャキャキャキャプテンとしてプテンとしてプテンとしてプテンとして止止止止めにかかれなかっためにかかれなかっためにかかれなかっためにかかれなかった。。。。何何何何かかかか言言言言われるのがわれるのがわれるのがわれるのが怖怖怖怖かかかかったからだとったからだとったからだとったからだと思思思思うううう。。。。だからだからだからだから今回今回今回今回もこのようなことからもこのようなことからもこのようなことからもこのようなことから逃逃逃逃げてしまったげてしまったげてしまったげてしまった。。。。僕僕僕僕はははは情情情情けないけないけないけない。。。。キャキャキャキャプテンとしてプテンとしてプテンとしてプテンとして責任責任責任責任をはたをはたをはたをはたせせせせなかったことがなかったことがなかったことがなかったことが。。。。    逃逃逃逃げてしまったことがげてしまったことがげてしまったことがげてしまったことが。。。。    アバンにアバンにアバンにアバンに入入入入るとるとるとると、、、、しっかりしっかりしっかりしっかり伝伝伝伝えずにえずにえずにえずに、、、、逃逃逃逃げるようにげるようにげるようにげるように姿姿姿姿をををを消消消消したのだかしたのだかしたのだかしたのだからららら仲仲仲仲間間間間からからからから遠遠遠遠ざざざざかるのもかるのもかるのもかるのもおおおおかしくはないかしくはないかしくはないかしくはない。。。。    でもでもでもでも僕僕僕僕はアバンがはアバンがはアバンがはアバンが好好好好きだきだきだきだ。。。。    アバンのアバンのアバンのアバンの仲仲仲仲間間間間とととと一一一一緒緒緒緒にプレーがしたいにプレーがしたいにプレーがしたいにプレーがしたい。。。。    僕僕僕僕ははははアバンにアバンにアバンにアバンに入入入入ってってってって後後後後悔悔悔悔はしていないはしていないはしていないはしていない。。。。ただただただただ、、、、逃逃逃逃げたげたげたげた自分自分自分自分にににに後後後後悔悔悔悔はしはしはしはしているのだているのだているのだているのだ。。。。    アバンにアバンにアバンにアバンに入入入入るということはるということはるということはるということは、、、、アバンのみんなとアバンのみんなとアバンのみんなとアバンのみんなと遊遊遊遊んでんでんでんで、、、、ししししゃべゃべゃべゃべったりったりったりったりすることではないすることではないすることではないすることではない。。。。サッカーがサッカーがサッカーがサッカーが上手上手上手上手になりたいからになりたいからになりたいからになりたいから入入入入るんだるんだるんだるんだ。。。。    アバンにアバンにアバンにアバンに入入入入るということはるということはるということはるということは、、、、もともともともともともともともと違違違違うチームにうチームにうチームにうチームに所属所属所属所属していたのだしていたのだしていたのだしていたのだからからからから、、、、けけけけじじじじめをつけなければいけないめをつけなければいけないめをつけなければいけないめをつけなければいけない。。。。    僕僕僕僕がしっかりけがしっかりけがしっかりけがしっかりけじじじじめをつけてからめをつけてからめをつけてからめをつけてから、、、、正式正式正式正式にアバンのにアバンのにアバンのにアバンの選手選手選手選手にしてにしてにしてにして下下下下さいさいさいさい。。。。なのでなのでなのでなので、、、、けけけけじじじじめをつけるまではアバンのめをつけるまではアバンのめをつけるまではアバンのめをつけるまではアバンの選手選手選手選手コースとしてはまだだコースとしてはまだだコースとしてはまだだコースとしてはまだだ。。。。    けどけどけどけど、、、、アバンのアバンのアバンのアバンの試試試試合合合合があるまでがあるまでがあるまでがあるまで。。。。それまでにはけそれまでにはけそれまでにはけそれまでにはけじじじじめをつけめをつけめをつけめをつけ、、、、このアこのアこのアこのアバンバンバンバンツツツツァーレでサッカーをァーレでサッカーをァーレでサッカーをァーレでサッカーを上手上手上手上手くくくくなりなりなりなり、、、、将来将来将来将来にににに向向向向かってかってかってかって頑張頑張頑張頑張っていくっていくっていくっていく。。。。    
「「「「1111 対対対対１１１１」」」」のののの強強強強化化化化のためのためのためのため始始始始まったこのまったこのまったこのまったこの企画企画企画企画。。。。試試試試行行行行錯誤錯誤錯誤錯誤したしたしたした末末末末、、、、ルールもルールもルールもルールも決決決決まりまりまりまり、、、、デデデデーーーータタタタもももも出出出出てきましたてきましたてきましたてきました。。。。ルールはルールはルールはルールは１１１１分間分間分間分間のののの時時時時間間間間制限制限制限制限があるがあるがあるがある１１１１対対対対１１１１。。。。勝勝勝勝率率率率でででで年年年年間間間間のランのランのランのランキキキキングをングをングをングを決決決決めますめますめますめます。。。。チチチチャャャャンンンンピピピピオンにはオンにはオンにはオンには豪華豪華豪華豪華プレプレプレプレゼゼゼゼントントントント贈贈贈贈呈呈呈呈決決決決定定定定！！！！    ★★★★    現在現在現在現在１１１１位位位位：：：：須藤舜司須藤舜司須藤舜司須藤舜司（（（（中中中中３３３３））））勝勝勝勝率率率率：：：：９０９０９０９０....２２２２％％％％    ★★★★    現在現在現在現在２２２２位位位位：：：：鶴岡鶴岡鶴岡鶴岡    響響響響（（（（中中中中３３３３））））勝勝勝勝率率率率：：：：７７７７１１１１....４４４４％％％％    ★★★★    現在現在現在現在３３３３位位位位：：：：川川川川部部部部空輝空輝空輝空輝（（（（中中中中２２２２））））勝勝勝勝率率率率：：：：６３６３６３６３....５５５５％％％％    ＜＜＜＜絵絵絵絵はがきのはがきのはがきのはがきの内容内容内容内容＞＞＞＞    拓拓拓拓実実実実、、、、ぼぼぼぼくくくく達達達達のののの夏夏夏夏はははは暑暑暑暑くなるくなるくなるくなる前前前前にあっというにあっというにあっというにあっという間間間間にににに終終終終わってしまわってしまわってしまわってしまったけどったけどったけどったけど、、、、今今今今はどんなはどんなはどんなはどんな気持気持気持気持ちでちでちでちで毎日毎日毎日毎日サッカーしてるサッカーしてるサッカーしてるサッカーしてる？？？？あんなにあんなにあんなにあんなに練練練練習習習習したのにしたのにしたのにしたのに、、、、最後最後最後最後のののの試試試試合合合合はははは一一一一点点点点もももも取取取取れずにれずにれずにれずに負負負負けてしまったねけてしまったねけてしまったねけてしまったね。。。。    三三三三年前年前年前年前、、、、拓拓拓拓実実実実とはとはとはとは同同同同じじじじ時期時期時期時期にチームににチームににチームににチームに入入入入ったのにったのにったのにったのに、、、、学校学校学校学校がががが違違違違っっっったしたしたしたし、、、、最最最最初初初初はははは全然話全然話全然話全然話さなかったよねさなかったよねさなかったよねさなかったよね。。。。でもでもでもでも拓拓拓拓実実実実はははは、、、、ぼぼぼぼくがくがくがくが遠遠遠遠征征征征ででででごごごご飯飯飯飯がががが食食食食べべべべられなくてられなくてられなくてられなくて一人一人一人一人だけだけだけだけ残残残残ったったったった時時時時「「「「次次次次はこれをはこれをはこれをはこれを食食食食べべべべるといるといるといるといいよいよいよいよ」」」」とかとかとかとか「「「「いいいいいいいいぞぞぞぞ、、、、もうもうもうもう少少少少しでしでしでしで全全全全部部部部食食食食べべべべられるられるられるられるぞぞぞぞ」」」」ってってってって最後最後最後最後ままままでででで付付付付きききき合合合合ってくれてってくれてってくれてってくれて、、、、初初初初めてめてめてめて完食完食完食完食できたできたできたできた時時時時はすはすはすはすごごごごくくくく嬉嬉嬉嬉しくてしくてしくてしくて、、、、おおおお腹腹腹腹はははは満腹満腹満腹満腹でででで重重重重かったけどかったけどかったけどかったけど「「「「やったーやったーやったーやったー！」！」！」！」ってってってって飛飛飛飛びびびび上上上上がるくらいあがるくらいあがるくらいあがるくらいあのののの時時時時はははは嬉嬉嬉嬉しかったんだしかったんだしかったんだしかったんだ。。。。それからそれからそれからそれから、、、、一一一一緒緒緒緒にコントをしたにコントをしたにコントをしたにコントをした時時時時はははは皆大皆大皆大皆大笑笑笑笑いしてたよねいしてたよねいしてたよねいしてたよね。。。。拓拓拓拓実実実実、、、、三三三三年年年年間本当間本当間本当間本当にありがとうにありがとうにありがとうにありがとう。。。。中学中学中学中学はははは別別別別々々々々ののののチームになるかもしれないけどチームになるかもしれないけどチームになるかもしれないけどチームになるかもしれないけど、、、、おおおお互互互互いいいい強強強強くなってくなってくなってくなって必必必必ずまたずまたずまたずまた一一一一緒緒緒緒にプレーしようにプレーしようにプレーしようにプレーしよう！！！！約束約束約束約束だだだだ！！！！！！！！                                                聖聖聖聖よりよりよりより    

ジュニアユースのジュニアユースのジュニアユースのジュニアユースの重要重要重要重要なななな取取取取りりりり組組組組みみみみ、、、、「「「「サッカーサッカーサッカーサッカーノノノノートートートート」」」」    そのそのそのその中中中中にはにはにはには、、、、様々様々様々様々なななな悩悩悩悩みやみやみやみや喜喜喜喜びびびび、、、、彼彼彼彼らのらのらのらの想想想想いがつまっていますいがつまっていますいがつまっていますいがつまっています。。。。    今今今今年年年年度度度度もあともあともあともあと３３３３カカカカ月月月月。。。。来年来年来年来年度度度度のジュニアユースのジュニアユースのジュニアユースのジュニアユース説明説明説明説明会会会会にににに、、、、たくさんのたくさんのたくさんのたくさんの選手選手選手選手がががが期期期期待待待待とととと不安不安不安不安をををを膨膨膨膨らまらまらまらませせせせやってきましたやってきましたやってきましたやってきました。。。。以下以下以下以下はははは、、、、去年去年去年去年のののの年年年年度度度度始始始始めめめめにににに書書書書かかかかれたれたれたれたあるあるあるある選手選手選手選手のサッカーのサッカーのサッカーのサッカーノノノノートートートートですですですです。。。。ジュニアユースジュニアユースジュニアユースジュニアユース入入入入りたてのりたてのりたてのりたての初々初々初々初々しいしいしいしい気持気持気持気持ちちちち。。。。揺揺揺揺れれれれ動動動動くくくく中学中学中学中学生生生生のののの想想想想いがよくあらわれたいがよくあらわれたいがよくあらわれたいがよくあらわれた文章文章文章文章ですですですです。。。。    源晴源晴源晴源晴コーチのコーチのコーチのコーチの出出出出身身身身地地地地をををを知知知知っていますかっていますかっていますかっていますか？？？？実実実実はははは常夏常夏常夏常夏のののの島島島島、、、、沖縄沖縄沖縄沖縄県県県県名名名名護護護護市市市市ですですですです。。。。    実実実実はははは１２１２１２１２月月月月ののののははははじじじじめにめにめにめに、、、、３３３３日間日間日間日間だけだけだけだけ帰帰帰帰省省省省しましたしましたしましたしました。。。。仙台仙台仙台仙台はそのはそのはそのはその頃頃頃頃かなりのかなりのかなりのかなりの寒寒寒寒ささささででででマイマイマイマイナナナナスのスのスのスの世界世界世界世界。。。。なんとなんとなんとなんと沖縄沖縄沖縄沖縄はははは…………、、、、気気気気温温温温２２２２２２２２度度度度！！！！！！！！半半半半袖袖袖袖でもでもでもでもＯＫＯＫＯＫＯＫでしたでしたでしたでした。。。。コーチはコーチはコーチはコーチは、、、、高校高校高校高校生生生生のののの１１１１８８８８歳歳歳歳までまでまでまで沖縄沖縄沖縄沖縄だったのでだったのでだったのでだったので、、、、あまりあまりあまりあまり観光地観光地観光地観光地にににに行行行行ったことったことったことったことがありまがありまがありまがありませせせせんでしたんでしたんでしたんでした。。。。今回今回今回今回はははは、、、、ガガガガイドがつくようなイドがつくようなイドがつくようなイドがつくような観光地観光地観光地観光地もももも満喫満喫満喫満喫。。。。内内内内地地地地（（（（沖沖沖沖縄縄縄縄のののの人人人人はははは他他他他県県県県のことをのことをのことをのことを内内内内地地地地とととと呼呼呼呼ぶぶぶぶ））））のののの人間人間人間人間にににに混混混混じじじじってってってって、、、、地元地元地元地元のののの人間人間人間人間ががががですですですです。。。。    ガガガガイドさんからのクイイドさんからのクイイドさんからのクイイドさんからのクイズズズズをををを一人一人一人一人だけだけだけだけ全問正全問正全問正全問正解解解解してしまいましたしてしまいましたしてしまいましたしてしまいました。。。。    

いつまでもいつまでもいつまでもいつまでも親親親親友友友友。。。。    いつかいつかいつかいつか同同同同じピじピじピじピッチでッチでッチでッチで
以以以以前前前前、、、、ジュニアのかわらばんでジュニアのかわらばんでジュニアのかわらばんでジュニアのかわらばんで紹介紹介紹介紹介したしたしたした、、、、あるあるあるある選手選手選手選手のののの絵絵絵絵はがきはがきはがきはがきがありますがありますがありますがあります。。。。あれはコーチあれはコーチあれはコーチあれはコーチ宛宛宛宛でしたがでしたがでしたがでしたが、、、、そのそのそのその選手選手選手選手はははは、、、、チームメイトにもチームメイトにもチームメイトにもチームメイトにも絵絵絵絵はがきをはがきをはがきをはがきを送送送送っていましっていましっていましっていましたたたた。。。。あのあのあのあの夏夏夏夏、、、、コーチコーチコーチコーチがががが彼彼彼彼らにらにらにらに出出出出したしたしたした指指指指示示示示。。。。それはそれはそれはそれは、、、、ココココーチーチーチーチ生生生生活活活活のののの中中中中、、、、今今今今までまでまでまで最高最高最高最高のののの指指指指示示示示だったとだったとだったとだったと思思思思いますいますいますいます。。。。    「「「「どちらのどちらのどちらのどちらの為為為為にもにもにもにも、、、、君君君君達達達達はははは親親親親友友友友になるといいになるといいになるといいになるといい」」」」    

アバンジュニアユースアバンジュニアユースアバンジュニアユースアバンジュニアユース・・・・ニュースニュースニュースニュース！！！！チームチームチームチーム内内内内にににに「「「「リリリリフティングフティングフティングフティング研究研究研究研究部部部部」」」」発足発足発足発足しましたしましたしましたしました。。。。思思思思いいいいつきからつきからつきからつきから生生生生まれたこのまれたこのまれたこのまれたこの部活動部活動部活動部活動。。。。とにかくとにかくとにかくとにかく「「「「リリリリフフフフティングティングティングティング」」」」をををを研究研究研究研究しまくりますしまくりますしまくりますしまくります。。。。入入入入部部部部はははは自自自自由由由由でででですがすがすがすが、、、、やるからにはとことんやりましょうやるからにはとことんやりましょうやるからにはとことんやりましょうやるからにはとことんやりましょう。。。。    初代初代初代初代部長部長部長部長はははは、、、、川川川川部部部部空輝空輝空輝空輝くんくんくんくん（（（（中中中中２２２２））））ですですですです。。。。彼彼彼彼はすでにかなりのはすでにかなりのはすでにかなりのはすでにかなりの技術技術技術技術をををを有有有有していますがしていますがしていますがしていますが、、、、ボボボボーーーールコントルコントルコントルコントロロロロールのールのールのールの可可可可能能能能性性性性はははは無無無無限限限限大大大大。。。。日日日日々々々々、、、、研究研究研究研究をををを怠怠怠怠りまりまりまりませせせせんんんん。。。。    ＜＜＜＜部長部長部長部長のののの言言言言葉葉葉葉＞＞＞＞    自分自分自分自分のののの目目目目標標標標はははは「「「「世界世界世界世界１１１１周周周周（（（（かなりかなりかなりかなり難難難難しいしいしいしい大大大大技技技技でででですすすす））））のののの３３３３回回回回連連連連続続続続」」」」ですですですです。。。。楽楽楽楽しみながらしみながらしみながらしみながら、、、、誰誰誰誰よりよりよりよりもももも上手上手上手上手くなりくなりくなりくなり、、、、みんなをみんなをみんなをみんなを引引引引っっっっ張張張張っていきますっていきますっていきますっていきます。。。。        同時同時同時同時にににに「「「「フィジカルフィジカルフィジカルフィジカル強強強強化化化化クラブクラブクラブクラブ」」」」とととと「「「「試験試験試験試験（（（（受受受受験験験験））））対対対対策委策委策委策委員員員員会会会会もももも発足発足発足発足予予予予定定定定。。。。    活動内容活動内容活動内容活動内容はははは随随随随時報告時報告時報告時報告致致致致しますしますしますします！！！！！！！！        

思思思思えばえばえばえば、、、、沖縄沖縄沖縄沖縄にいたにいたにいたにいた期間期間期間期間よりもよりもよりもよりも「「「「内内内内地地地地」」」」にににに住住住住んでいるんでいるんでいるんでいる期間期間期間期間のののの方方方方がががが長長長長くなっていますくなっていますくなっていますくなっています。。。。    正正正正直直直直、、、、今回今回今回今回のののの旅旅旅旅はははは、、、、沖縄沖縄沖縄沖縄のののの人人人人のののの「「「「いいかげんいいかげんいいかげんいいかげんささささ」」」」ににににカルカルカルカルチチチチャャャャーショックのーショックのーショックのーショックの連連連連続続続続でしたでしたでしたでした。。。。    ところでところでところでところで、、、、初初初初日日日日ににににおおおお笑笑笑笑いいいい芸芸芸芸人人人人のののの「「「「長長長長州州州州小小小小力力力力」」」」さんとさんとさんとさんと飲飲飲飲むむむむ機会機会機会機会がががが！！！！そのそのそのその様様様様子子子子はははは、、、、次次次次回回回回のかわのかわのかわのかわらばんでらばんでらばんでらばんで報告報告報告報告できればできればできればできれば…………。。。。なんとなんとなんとなんと小小小小力力力力さんさんさんさんはははは、、、、サッカーサッカーサッカーサッカー少年少年少年少年だったとのことだったとのことだったとのことだったとのこと。。。。                                                        ※※※※一応一応一応一応（（（（笑笑笑笑））））    沖縄沖縄沖縄沖縄のサッカのサッカのサッカのサッカーーーー事情事情事情事情もももも調査調査調査調査しましたしましたしましたしました。。。。学学学学ぶぶぶぶ点点点点もももも、、、、アバンアバンアバンアバンのののの良良良良さのさのさのさの再再再再確確確確認認認認もできましたもできましたもできましたもできました。。。。        


