
                   〒981-1105                TEL        （月曜日～土曜日） 

アバンツァーレ Jr サッカークラブ   宮城県仙台市太白区西中田１-２０-７    022-242－9966  1０時～１９時まで 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 
  
 
 
  
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

アバンツァーレホームページ http://www.avanzare-sc.com/              文章責任：中里 真志 

悪天候だった栃木。それでも子供達は2日間を戦い抜きました。 
今回のテーマは、選手コースの厳しさ！ 
生活面・技術面・精神面、サッカーに必要なことを取り組んできました。 
生活面（自ら進んであいさつをする・自分の物の管理は自分で行う・使う前より美しく） 
技術面（ボールがない時の動きの重要性・ボールの奪い方・自分でチャレンジ） 
精神面（悪天候の中の試合・諦めない気持ち・サッカーを愛する気持ち） 
この取り組みが、アバンツァーレを背負ってたつたくましい選手が育ち 
今後の成長につながることを期待しています！ 
次回は夏季強化合宿！こうご期待！ 

 

アバンＨＰ 

からアクセス 

できます！ 
(̂Ô)／ 

 



お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

中
里
コ
ー
チ
で
す
！ 

 

今
回
、
合
宿
の
指
導
に
あ
たURL

供

達
が
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
会
場
に
入

り
、
ピ
ッ
チ
の
上
に
立
っ
た
瞬
間
に
テ

ン
シ
ョ
ン
が
上
が
る
様
子
を
観
て
サ
ッ

カ
ー
が
好
き
な
ん
だ
な
ぁ
。
と
思
い
ま

し
た
。 

 

こ
の
よ
う
な
合
宿
で
、
子
供
達
が
成

長
で
き
る
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
に
す
る
こ

と
は
、
コ
ー
チ
の
最
大
の
テ
ー
マ
で
す
。

今
回
の
合
宿
で
一
番
気
を
使
っ
た
の
が

「
自
ら
考
え
る
」
こ
と
で
す
。
生
活
の

こ
と
・
サ
ッ
カ
ー
の
ル
ー
ル
・
サ
ッ
カ

ー
の
プ
レ
ー
な
ど
考
え
る
こ
と
は
、

様
々
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
し
っ
か
り
考

え
行
動
に
移
せ
る
か
、
人
任
せ
に
な
っ

て
い
な
い
か
、
自
分
の
こ
と
は
自
分
で

出
来
る
か
な
ど
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
最
初

は
、
初
対
面
の
子
が
い
て
緊
張
も
し
周

り
の
様
子
を
窺
い
な
が
ら
行
動
し
て
い

た
に
も
関
わ
ら
ず
、
時
間
を
重
ね
る
ご

と
に
自
分
達
で
取
り
組
ん
だ
り
、
考
え

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
と
思
い
ま

す
。 

今
回
の
合
宿
で
仙
台
は
、
４
年
生
以
下

の
子
供
た
ち
の
み
で
の
参
加
に
し
て
お

り
ま
し
た
が
、
山
形
・
福
島
は
高
学
年

の
子
供
達
も
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
そ

ん
な
中
、
合
同
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
は
、

高
学
年
の
子
供
達
と
自
分
の
意
見
を
言

い
合
う
こ
と
が
で
き
、
良
い
機
会
に
な

っ
た
と
思
い
ま
す
。（
み
ん
な
の
前
で
発

表
す
る
人
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
・
・
・
。

笑
） 

こ
の
、
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
、
子

供
達
は
、「
厳
し
い
環
境
で
サ
ッ
カ
ー
を

や
る
必
要
が
あ
る
」
と
答
え
を
出
し
て

い
ま
し
た
。
今
回
の
合
宿
は
、
い
つ
経

験
で
き
る
か
わ
か
ら
な
い
厳
し
い
環
境

で
や
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

今
回
の
合
宿
で
、
厳
し
い
環
境
で
取
り

組
む
こ
と
が
で
き
、
子
供
達
が
「
タ
フ
」

に
な
れ
た
と
思
い
ま
す
。 

 

次
回
は
、
ど
ん
な
環
境
の
中
で
出
来
る

か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
自
分
の
た
め

に
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！ 

 

                  〒981-1105                TEL        （月曜日～土曜日） 

アバンツァーレ Jr サッカークラブ   宮城県仙台市太白区西中田１-２０-７    022-242-9966  １０時～１９時まで 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
アバンツァーレホームページ http://www.avanzare-sc.com/              文章責任 中里 真志 

初日、まさかの雨に見舞われましたが、子供達のモチベーションは高

く早くサッカーがしたい、試合がしたいという状況でした。 

そんな中、今回のテーマは「選手コースの厳しさ」です！１日中、試

合という環境でやっていない子供達にとっても良い機会でした。 

初めて学ぶことが多くあり、自分のことは自分でやる難しさなど体験

しながら、どうにか自分でやろうとする姿勢はサッカーだけではな

く、これからの成長も楽しみです！ 

期待が膨らむ２日間でした。 

お
風
呂 

気
持
よ
か
っ
た
ぁ 

 
by 

ま
さ
み 

来年もみんなで 

行くぞー！！ 


