
 

                  〒960-0801               TEL       （月曜日～金曜日） アバンツァーレアバンツァーレアバンツァーレアバンツァーレテクニカルスクールテクニカルスクールテクニカルスクールテクニカルスクール        福島県伊達市霊山町掛田字中町 31-1 2F   0120-019-578 １０時～１９時まで 
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    みなさんおみなさんおみなさんおみなさんお元気元気元気元気ですかですかですかですか？？？？私私私私
はははは元気元気元気元気ですですですです！！！！それだけがそれだけがそれだけがそれだけが取取取取

りりりり柄柄柄柄ですから・・・ですから・・・ですから・・・ですから・・・((((笑笑笑笑))))    
我我我我がががが家家家家にもやってきました
にもやってきました
にもやってきました
にもやってきました

『『『『五七五五七五五七五五七五』』』』じゃなくてじゃなくてじゃなくてじゃなくて「「「「七五七五七五七五
三三三三」。」。」。」。家族総出家族総出家族総出家族総出でででで行行行行ってきまってきまってきまってきま

したしたしたした写真屋写真屋写真屋写真屋さんさんさんさん２２２２軒軒軒軒のはしのはしのはしのはし
ごですごですごですごです！！！！１１１１軒目軒目軒目軒目はははは近所近所近所近所のののの写写写写

真屋真屋真屋真屋さんさんさんさんでしたでしたでしたでした。。。。家族代々家族代々家族代々家族代々おおおお
世話世話世話世話になっているになっているになっているになっている所所所所でででで、、、、家族家族家族家族

のののの写真写真写真写真をををを飾飾飾飾ってもらってい
ってもらってい
ってもらってい
ってもらってい

ましたましたましたました。。。。２２２２軒目軒目軒目軒目はスタジオアはスタジオアはスタジオアはスタジオア
リスリスリスリス。。。。好好好好きなコスチュームを
きなコスチュームを
きなコスチュームを
きなコスチュームを

選選選選びびびび撮影開始撮影開始撮影開始撮影開始！！！！息子息子息子息子はとびはとびはとびはとび
きりのスマイルで
きりのスマイルで
きりのスマイルで
きりのスマイルで待待待待ちかまちかまちかまちかま

えますえますえますえます！（！（！（！（早早早早くくくく撮影撮影撮影撮影をををを終終終終えてえてえてえて
妖怪妖怪妖怪妖怪メダルやるのがメダルやるのがメダルやるのがメダルやるのが目的目的目的目的））））    

娘娘娘娘はははは『『『『無無無無』』』』のののの表情表情表情表情・・・・・・・・・・・・。。。。    
『『『『私私私私はもういいわはもういいわはもういいわはもういいわ』』』』とととと言言言言わんわんわんわん

ばかりにばかりにばかりにばかりに別別別別なななな意味意味意味意味でででで早々早々早々早々にににに
撮影撮影撮影撮影をををを切切切切りりりり上上上上げていましたげていましたげていましたげていました。。。。

写真写真写真写真をををを選選選選んでいるんでいるんでいるんでいる間間間間、、、、息子息子息子息子はははは
妖怪妖怪妖怪妖怪メダルメダルメダルメダル、、、、娘娘娘娘はトイザらスはトイザらスはトイザらスはトイザらス

からアナからアナからアナからアナ雪雪雪雪のスプーンセッ
のスプーンセッ
のスプーンセッ
のスプーンセッ

トをトをトをトを持持持持ってってってって戻戻戻戻ってくるってくるってくるってくる！？！？！？！？
私私私私はそれをはそれをはそれをはそれを返返返返しにしにしにしに行行行行く・・・・く・・・・く・・・・く・・・・。。。。

自分自分自分自分がががが撮影撮影撮影撮影してもらったわ
してもらったわ
してもらったわ
してもらったわ

けではないけではないけではないけではないですがですがですがですが、、、、モデルさモデルさモデルさモデルさ
んはんはんはんは大変大変大変大変ですねですねですねですね！！！！私私私私はモデはモデはモデはモデ

ルにはなりません
ルにはなりません
ルにはなりません
ルにはなりません！！！！ええええ？？？？なななな

れないってれないってれないってれないって？？？？    

各地区各地区各地区各地区のののの選手選手選手選手コーコーコーコースがスがスがスが活躍中活躍中活躍中活躍中！！！！    福島福島福島福島 SCSCSCSCはははは県大会出県大会出県大会出県大会出場決定場決定場決定場決定！！！！    仙台仙台仙台仙台 SCSCSCSCはははは全国大会全国大会全国大会全国大会出場決定出場決定出場決定出場決定！！！！    山形山形山形山形 SCSCSCSCはははは東北大会東北大会東北大会東北大会出場決定出場決定出場決定出場決定！！！！    3333 地区地区地区地区そろってそろってそろってそろって全全全全国大会出場国大会出場国大会出場国大会出場がががが夢夢夢夢でででですがすがすがすが、、、、まずはまずはまずはまずは 3333 地地地地区区区区コカ・コーラコカ・コーラコカ・コーラコカ・コーラ杯杯杯杯争奪戦出場争奪戦出場争奪戦出場争奪戦出場をををを目指目指目指目指してしてしてして頑張頑張頑張頑張りたいとりたいとりたいとりたいと思思思思いますいますいますいます！！！！    

先月号先月号先月号先月号からからからから勝手勝手勝手勝手にににに始始始始めためためためた企企企企画画画画！！！！題題題題してしてしてして『『『『カラーカラーカラーカラーdededede かわらばかわらばかわらばかわらばんんんん』』』』。。。。ということでということでということでということで毎月毎月毎月毎月 1111 家庭家庭家庭家庭ににににカラーでかわらばんをカラーでかわらばんをカラーでかわらばんをカラーでかわらばんをおおおお送送送送りしますりしますりしますりします！！！！誰誰誰誰にににに届届届届くかくかくかくかははははコーコーコーコーチもチもチもチも分分分分かりませんかりませんかりませんかりません！！！！    ちなみにちなみにちなみにちなみに、、、、カラーカラーカラーカラー第一号第一号第一号第一号はははは藪内藪内藪内藪内大誠大誠大誠大誠・・・・悠大悠大悠大悠大ブラザーズブラザーズブラザーズブラザーズ！！！！    運運運運のののの良良良良かったかったかったかった藪内藪内藪内藪内ブラザブラザブラザブラザ    ーズにはーズにはーズにはーズには限定缶限定缶限定缶限定缶バッチをバッチをバッチをバッチを    プレゼントプレゼントプレゼントプレゼント！！！！    カラーでカラーでカラーでカラーで届届届届いたいたいたいたらコーチへらコーチへらコーチへらコーチへ報告報告報告報告しようしようしようしよう！！！！！！！！    このこのこのこの 3333 トップはトップはトップはトップは絶対絶対絶対絶対的的的的なななな力力力力をををを発揮発揮発揮発揮するするするするぜぜぜぜ！！！！毎回準備毎回準備毎回準備毎回準備しよしよしよしようううう！！！！    
多少多少多少多少のののの肌寒肌寒肌寒肌寒さなさなさなさならこれでらこれでらこれでらこれで十分十分十分十分！！！！ヒヒヒヒートテックをートテックをートテックをートテックを着込着込着込着込めばめばめばめば問題問題問題問題なしのなしのなしのなしの装装装装いいいい！！！！    暑暑暑暑くなったらくなったらくなったらくなったら脱脱脱脱げるのがげるのがげるのがげるのが利点利点利点利点！！！！    ただただただただ、、、、忘忘忘忘れれれれ物物物物にににに注意注意注意注意！！！！    雪雪雪雪がががが降降降降ったらったらったらったら間違間違間違間違いなくこのいなくこのいなくこのいなくこの stylestylestylestyleですですですです！！！！    
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                会報誌会報誌会報誌会報誌のののの文章文章文章文章ミスをミスをミスをミスを減減減減らすためらすためらすためらすため、、、、またコーチヘのプレッシまたコーチヘのプレッシまたコーチヘのプレッシまたコーチヘのプレッシャーャーャーャー＆＆＆＆会員会員会員会員のののの皆様皆様皆様皆様にひとつのにひとつのにひとつのにひとつの楽楽楽楽しみをしみをしみをしみを提供提供提供提供するためにするためにするためにするために、、、、かかかかわらばんのわらばんのわらばんのわらばんの誤字誤字誤字誤字、、、、脱字脱字脱字脱字、、、、日付日付日付日付、、、、数字数字数字数字のののの間違間違間違間違いなどをいなどをいなどをいなどを見見見見つけつけつけつけ、、、、報告報告報告報告したしたしたした会員会員会員会員にコーチからオリジナルカンバッチをプレにコーチからオリジナルカンバッチをプレにコーチからオリジナルカンバッチをプレにコーチからオリジナルカンバッチをプレゼントしますゼントしますゼントしますゼントします！！！！    ※※※※申込申込申込申込みみみみ方法方法方法方法はメールはメールはメールはメール申込申込申込申込みのみみのみみのみみのみ。。。。    →→→→oooono@ano@ano@ano@avanzarevanzarevanzarevanzare----sc.comsc.comsc.comsc.com におにおにおにお願願願願いしますいしますいしますいします！！！！    ※※※※文章表現文章表現文章表現文章表現のののの悪悪悪悪さはごさはごさはごさはご勘弁勘弁勘弁勘弁を・・・を・・・を・・・を・・・    

       皆皆皆皆さんさんさんさん、、、、こんにちはこんにちはこんにちはこんにちは。。。。事務局事務局事務局事務局のののの佐藤佐藤佐藤佐藤ですですですです。。。。先日先日先日先日、、、、初初初初のののの栃栃栃栃木旅行木旅行木旅行木旅行にににに行行行行ってきましたってきましたってきましたってきました。。。。宇都宮宇都宮宇都宮宇都宮でででで餃子餃子餃子餃子をををを食食食食べたりべたりべたりべたり、、、、日日日日光光光光でででで東照宮東照宮東照宮東照宮をををを見見見見たりとあわただしいスケジュールながたりとあわただしいスケジュールながたりとあわただしいスケジュールながたりとあわただしいスケジュールながらららら思思思思いっきりいっきりいっきりいっきり楽楽楽楽しむことができましたしむことができましたしむことができましたしむことができました。。。。中中中中でもでもでもでも那須那須那須那須にあにあにあにあるるるる、、、、とりっくあーとぴあがとりっくあーとぴあがとりっくあーとぴあがとりっくあーとぴあが、、、、大人大人大人大人もももも子子子子    供供供供もももも楽楽楽楽しめおオススメですしめおオススメですしめおオススメですしめおオススメです。。。。写真写真写真写真のよのよのよのよ    うにうにうにうに平平平平面面面面にににに書書書書かれたかれたかれたかれた絵絵絵絵がががが、、、、カメラをカメラをカメラをカメラを通通通通    してみるとしてみるとしてみるとしてみると立体立体立体立体的的的的にににに見見見見ええええるのがるのがるのがるのが、、、、なんなんなんなん    ともともともとも不不不不思思思思議議議議でしたでしたでしたでした。。。。    那須那須那須那須にににに行行行行くくくく機機機機会会会会がありましたらがありましたらがありましたらがありましたら、、、、ぜひぜひぜひぜひ    行行行行ってみてくださいってみてくださいってみてくださいってみてください。。。。        

 

 今今今今回回回回ははははアアアアバンバンバンバンツァツァツァツァーレーレーレーレ検検検検定定定定第第第第 2222 弾弾弾弾！！！！よーくよーくよーくよーく考考考考ええええようようようよう！！！！    【【【【そのそのそのその 1111】】】】    仙台仙台仙台仙台 SCSCSCSC がががが全国大会全国大会全国大会全国大会にににに出場出場出場出場するするするする大会大会大会大会はははは！！！！？？？？    ①①①① ククレククレククレククレ杯杯杯杯    ②②②②    ハウハウハウハウスススス杯杯杯杯    ③③③③    バーバーバーバーモモモモントントントント杯杯杯杯    【【【【そのそのそのその 2222】】】】    小野小野小野小野コーチのコーチのコーチのコーチの利利利利きききき足足足足はははは？？？？    ①①①① 右足右足右足右足    ②②②②    左足左足左足左足    ③③③③ヘヘヘヘディディディディンンンンググググ    【【【【そのそのそのその 3333】】】】    福島福島福島福島でででで開催開催開催開催されされされされたたたたアアアアバンバンバンバン杯杯杯杯はははは何何何何回目回目回目回目？？？？    ①①①① 13131313 回回回回    ②②②②    11114444回回回回    ③③③③    11115555回回回回        

今今今今さらですが・・・・さらですが・・・・さらですが・・・・さらですが・・・・。。。。実実実実はははは私私私私、、、、甘甘甘甘いものがいものがいものがいものが大大大大好好好好きなのできなのできなのできなのですすすす！！！！((((笑笑笑笑))))ミミミミニニニニストップのスストップのスストップのスストップのスイイイイーーーーツツツツはははは気気気気になっていましたになっていましたになっていましたになっていましたがががが、、、、自宅自宅自宅自宅のののの台台台台所所所所にににに空空空空ののののパフェパフェパフェパフェのののの様様様様なななな容器容器容器容器をををを発見発見発見発見・・・・・・・・・・・・・・・・。。。。    犯犯犯犯人人人人はこいつでしたはこいつでしたはこいつでしたはこいつでした！！！！                                            というというというという事事事事でででで私私私私もももも食食食食べましたべましたべましたべました！！！！目的目的目的目的                                                                            はプリンはプリンはプリンはプリンパフェパフェパフェパフェでしたがでしたがでしたがでしたが、、、、気気気気になるになるになるになる                                            相棒相棒相棒相棒もももも発見発見発見発見しましたしましたしましたしました！！！！                                                                        塩塩塩塩キキキキャラメルャラメルャラメルャラメルパフェパフェパフェパフェ！！！！                                次次次次はこれをはこれをはこれをはこれを食食食食べようべようべようべよう！！！！                                そうそうそうそう心心心心にににに決決決決めましためましためましためました！！！！((((笑笑笑笑))))        ということでということでということでということで相変相変相変相変わらずのおすすめわらずのおすすめわらずのおすすめわらずのおすすめ    コーナーでしたコーナーでしたコーナーでしたコーナーでした((((笑笑笑笑))))    是非是非是非是非皆様皆様皆様皆様のおすすめものおすすめものおすすめものおすすめも教教教教ええええてくださいてくださいてくださいてください！！！！    待待待待ってますってますってますってます！！！！おすすめスおすすめスおすすめスおすすめスイイイイーーーーツツツツ！！！！        

 

冬冬冬冬のののの日日日日本本本本一一一一をををを決決決決めるめるめるめる『『『『全国全国全国全国高校高校高校高校ササササッカーッカーッカーッカー選手選手選手選手権権権権大会大会大会大会』』』』    福島県福島県福島県福島県代代代代表表表表はははは、、、、尚志高校尚志高校尚志高校尚志高校！！！！決勝決勝決勝決勝ではラではラではラではライイイイバルのバルのバルのバルの富岡高校富岡高校富岡高校富岡高校をををを撃破撃破撃破撃破してのしてのしてのしての出場出場出場出場権獲得権獲得権獲得権獲得でしたでしたでしたでした！！！！    そんなそんなそんなそんな尚志高校尚志高校尚志高校尚志高校のののの守護神守護神守護神守護神ははははアアアアバンバンバンバン OBOBOBOBのののの新明武新明武新明武新明武大大大大君君君君（（（（高高高高 3333））））    アアアアバンバンバンバン SCSCSCSC時代時代時代時代もももも活躍活躍活躍活躍してくれましたしてくれましたしてくれましたしてくれました！！！！高校高校高校高校ササササッカーッカーッカーッカー選手選手選手選手権権権権でもでもでもでも注目注目注目注目のののの選手選手選手選手ですですですです！！！！    1111 回戦回戦回戦回戦はははは広広広広島皆島皆島皆島皆実高校実高校実高校実高校！！！！    隣隣隣隣のののの山山山山にはにはにはには宮宮宮宮城城城城のののの聖和学園聖和学園聖和学園聖和学園がががが    いますいますいますいます。。。。おおおお互互互互いにいにいにいに勝勝勝勝ちちちち上上上上がればがればがればがれば    2222回戦回戦回戦回戦でででで東北東北東北東北ダダダダーーーービビビビーーーー！！！！    普段普段普段普段はあまりはあまりはあまりはあまり選手選手選手選手権権権権をををを観観観観ないないないない    コーチですがコーチですがコーチですがコーチですが、、、、今今今今回回回回はばっちりはばっちりはばっちりはばっちり観観観観ますますますます！！！！    

            初初初初めはめはめはめは落落落落とさずにとさずにとさずにとさずに続続続続けるのはけるのはけるのはけるのは難難難難しいのでしいのでしいのでしいのでワワワワンバンバンバンバウウウウンンンンドドドドでででで続続続続けてみようけてみようけてみようけてみよう！！！！            地地地地面面面面にににに落落落落とさずにとさずにとさずにとさずに続続続続けようけようけようけよう！！！！慣慣慣慣れてきたられてきたられてきたられてきたら左右交互左右交互左右交互左右交互、、、、イイイインンンンサイドサイドサイドサイド、、、、イイイインステップンステップンステップンステップ、、、、アウアウアウアウトトトトサイドサイドサイドサイド、、、、頭頭頭頭などなどなどなどボボボボールをつールをつールをつールをつくくくく部位部位部位部位をををを変変変変ええええようようようよう！！！！            低低低低くくくく（（（（腰腰腰腰からからからから下下下下））））××××2222回回回回、、、、高高高高くくくく（（（（頭頭頭頭からからからから上上上上））））でででで 1111セセセセットットットット。。。。    このこのこのこの流流流流れでれでれでれで続続続続けようけようけようけよう！！！！高高高高いいいいボボボボールをールをールをールを低低低低くコントくコントくコントくコントロロロロールすールすールすールするるるる難難難難しさがありますしさがありますしさがありますしさがあります！！！！            イイイインステップンステップンステップンステップ左右左右左右左右、、、、イイイインンンンサイドサイドサイドサイド左右左右左右左右、、、、アウアウアウアウトトトトサイドサイドサイドサイド左右左右左右左右、、、、もももももももも左右左右左右左右、、、、頭頭頭頭までまでまでまで行行行行ったらったらったらったら逆戻逆戻逆戻逆戻りりりり！！！！これはこれはこれはこれは難難難難しいしいしいしいぞぞぞぞ！！！！        

家族家族家族家族サーサーサーサービスもビスもビスもビスも大大大大切切切切ですですですです！！！！    


