
  

 

 

 

 

 

                  〒〒〒〒981981981981----1105110511051105                                                            TELTELTELTEL                                （月曜日～土曜日）（月曜日～土曜日）（月曜日～土曜日）（月曜日～土曜日）    アバンツァーレアバンツァーレアバンツァーレアバンツァーレ JrJrJrJr....サッカークラブサッカークラブサッカークラブサッカークラブ            宮城県仙台市太白区西中田宮城県仙台市太白区西中田宮城県仙台市太白区西中田宮城県仙台市太白区西中田５５５５----９９９９----５５５５----101101101101            022022022022----796796796796----9942994299429942    1111０時～１９時まで０時～１９時まで０時～１９時まで０時～１９時まで    
        

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 アアアアババババンンンンツツツツァァァァーーーーレレレレホホホホーーーームムムムペペペペーーーージジジジ    hhhhttttttttpppp::::////////wwwwwwwwwwww....aaaavvvvaaaannnnzzzzaaaarrrreeee----sssscccc....ccccoooommmm////                                    文文文文章章章章責責責責任任任任：：：：大大大大兼兼兼兼久久久久源源源源晴晴晴晴        000077770000----5555444477779999----1111444433333333    

とうとうこのとうとうこのとうとうこのとうとうこの時期時期時期時期がやってきましたがやってきましたがやってきましたがやってきました。。。。ジュニアユースジュニアユースジュニアユースジュニアユース３３３３年生年生年生年生のののの公式戦公式戦公式戦公式戦、、、、引退引退引退引退のののの時時時時ですですですです。。。。本当本当本当本当にさみしいにさみしいにさみしいにさみしい。。。。このこのこのこの時期時期時期時期、、、、彼彼彼彼らもそうでしょうがらもそうでしょうがらもそうでしょうがらもそうでしょうが、、、、試試試試合合合合がががが面白面白面白面白くてたまりませんくてたまりませんくてたまりませんくてたまりません。。。。なぜならなぜならなぜならなぜなら、、、、今今今今までまでまでまで積積積積みみみみ重重重重ねてきねてきねてきねてきたことがたことがたことがたことが花花花花開開開開きききき、、、、彼彼彼彼らがグンとらがグンとらがグンとらがグンと伸伸伸伸びるびるびるびる時期時期時期時期だからですだからですだからですだからです。。。。そしてそしてそしてそして、、、、おおおお互互互互いがやるべきいがやるべきいがやるべきいがやるべきことがことがことがことが分分分分かりかりかりかり、、、、コンビネーションがコンビネーションがコンビネーションがコンビネーションが研研研研ぎぎぎぎ澄澄澄澄まされていくまされていくまされていくまされていく…………。。。。またまたまたまた、、、、ようようようようやくやくやくやく彼彼彼彼らがらがらがらが「「「「話話話話せるせるせるせる」」」」ようになるのですようになるのですようになるのですようになるのです。。。。受験受験受験受験をををを控控控控ええええ、、、、急急急急にににに大人大人大人大人になるになるになるになるのかのかのかのか、、、、ずいぶんずいぶんずいぶんずいぶん思慮深思慮深思慮深思慮深くなっていきますくなっていきますくなっていきますくなっていきます。。。。サッカーのサッカーのサッカーのサッカーの話話話話もももも深深深深いところまいところまいところまいところまでででで話話話話せるせるせるせるようになりようになりようになりようになり、、、、仲間仲間仲間仲間ややややコーチへのコーチへのコーチへのコーチへの心配心配心配心配りもりもりもりも細細細細やかになるやかになるやかになるやかになる。。。。毎年毎年毎年毎年ここここのののの時期時期時期時期「「「「後後後後、、、、３３３３ヵヵヵヵ月月月月あればもっとすごいサッカーができるのにあればもっとすごいサッカーができるのにあればもっとすごいサッカーができるのにあればもっとすごいサッカーができるのに」」」」とととと思思思思っっっってしまいますてしまいますてしまいますてしまいます。。。。何何何何はともあれはともあれはともあれはともあれ、、、、３３３３年生年生年生年生のののの皆皆皆皆さんおさんおさんおさんお疲疲疲疲れれれれ様様様様！！！！卒業卒業卒業卒業してしましてしましてしましてしまえばえばえばえば、、、、コーチとコーチとコーチとコーチと選手選手選手選手ではなくではなくではなくではなく、、、、ともにともにともにともに戦戦戦戦ったったったった仲間仲間仲間仲間、「、「、「、「戦友戦友戦友戦友」」」」になりますになりますになりますになります。。。。（（（（まだまだまだまだ早早早早いかいかいかいか！！！！））））３３３３月月月月卒業卒業卒業卒業までまでまでまで、、、、残残残残りのアバンりのアバンりのアバンりのアバン生活生活生活生活をををを楽楽楽楽しもうしもうしもうしもう！！！！    左左左左上上上上のののの写真写真写真写真はははは、、、、高校高校高校高校サッカーのサッカーのサッカーのサッカーの冬冬冬冬のののの選手権予選選手権予選選手権予選選手権予選。。。。試合試合試合試合をををを観観観観にににに来来来来てくれとてくれとてくれとてくれとコーチコーチコーチコーチにメールがにメールがにメールがにメールが…………。。。。公立高校公立高校公立高校公立高校のサのサのサのサッカーッカーッカーッカー部部部部はははは、、、、夏夏夏夏のののの高校総体高校総体高校総体高校総体でででで引退引退引退引退すすすするるるる選手選手選手選手がほとんどがほとんどがほとんどがほとんど。。。。そんなそんなそんなそんな中中中中、、、、仙台仙台仙台仙台東高東高東高東高でででで、、、、３３３３年生年生年生年生でででで最後最後最後最後までまでまでまで続続続続けていけていけていけているるるる選手選手選手選手がががが２２２２人人人人。。。。そしてそれがアバンそしてそれがアバンそしてそれがアバンそしてそれがアバンジュニアユジュニアユジュニアユジュニアユースースースースＯＢＯＢＯＢＯＢのののの２２２２名名名名でしたでしたでしたでした。。。。嬉嬉嬉嬉しかったしかったしかったしかったですですですです。。。。更更更更にににに１１１１年生年生年生年生のののの２２２２名名名名ののののスタメンスタメンスタメンスタメンもアバンもアバンもアバンもアバンＯＢＯＢＯＢＯＢ。。。。これもこれもこれもこれも嬉嬉嬉嬉しいことしいことしいことしいこと。。。。思思思思えばえばえばえば、、、、このこのこのこの中中中中のののの２２２２名名名名もももも、、、、小小小小、、、、中学時代中学時代中学時代中学時代、、、、辞辞辞辞めるめるめるめる辞辞辞辞めないのめないのめないのめないの苦苦苦苦しいしいしいしい時期時期時期時期がありましたがありましたがありましたがありました。。。。１０１０１０１０番番番番のののの彼彼彼彼はははは、、、、小中学小中学小中学小中学時代時代時代時代ははははＧＫ。ＧＫ。ＧＫ。ＧＫ。それがチーそれがチーそれがチーそれがチームのエースストライカームのエースストライカームのエースストライカームのエースストライカー。。。。本当本当本当本当にどにどにどにどうなるかうなるかうなるかうなるか分分分分からないからないからないからない。。。。そしてそしてそしてそして、、、、足下足下足下足下のののの技術技術技術技術をををを磨磨磨磨くことはホントにくことはホントにくことはホントにくことはホントに大切大切大切大切だということだということだということだということ。。。。今今今今のアバンののアバンののアバンののアバンの選手選手選手選手ももももそのことをそのことをそのことをそのことを頭頭頭頭にににに入入入入れてれてれてれて欲欲欲欲しいしいしいしい。。。。    更更更更にににに下下下下のののの写真写真写真写真はアバンジュニアはアバンジュニアはアバンジュニアはアバンジュニアＳＳＳＳＣＣＣＣのののの卒業生卒業生卒業生卒業生。。。。彼彼彼彼はジュニアはジュニアはジュニアはジュニア時代時代時代時代、、、、新新新新人人人人チームのメンバーにチームのメンバーにチームのメンバーにチームのメンバーに選選選選ばれずばれずばれずばれず、、、、号号号号泣泣泣泣。。。。コーチはコーチはコーチはコーチは２２２２日間連続日間連続日間連続日間連続でででで夜夜夜夜１２１２１２１２時時時時までまでまでまで家庭訪問家庭訪問家庭訪問家庭訪問ししししましたましたましたました。「。「。「。「アバンなアバンなアバンなアバンなんてんてんてんて大大大大っきらいだっきらいだっきらいだっきらいだ～」～」～」～」とととと部屋部屋部屋部屋にこもにこもにこもにこもったったったった彼彼彼彼もももも、、、、立派立派立派立派なななな男男男男になっていましになっていましになっていましになっていましたたたた。。。。彼彼彼彼もまたもまたもまたもまた、、、、チームのチームのチームのチームの大黒柱大黒柱大黒柱大黒柱でしでしでしでしたたたた。。。。ほんとほんとほんとほんと、、、、あきらめずあきらめずあきらめずあきらめず、、、、くさらずくさらずくさらずくさらず、、、、素直素直素直素直なななな選手選手選手選手がががが最後最後最後最後にににに輝輝輝輝くくくく！！！！    

前回前回前回前回のかわらばんでものかわらばんでものかわらばんでものかわらばんでも紹介紹介紹介紹介したしたしたしたスポーツスポーツスポーツスポーツ雑誌雑誌雑誌雑誌にににに、、、、アバンのアバンのアバンのアバンの紹介紹介紹介紹介がががが。。。。キャプテンのキャプテンのキャプテンのキャプテンの鶴岡響鶴岡響鶴岡響鶴岡響くんへくんへくんへくんへのインタビューというのインタビューというのインタビューというのインタビューという形形形形でででで掲載掲載掲載掲載されますされますされますされます。。。。１１１１１１１１月月月月１１１１日発売日発売日発売日発売！！！！ぜぜぜぜひごひごひごひご覧下覧下覧下覧下さいさいさいさい！！！！記事記事記事記事ののののタイトルタイトルタイトルタイトルはははは「「「「街街街街クラブでクラブでクラブでクラブで夢夢夢夢をををを追追追追うううう！」！」！」！」    

宮城県宮城県宮城県宮城県のアマチュアスポーツをのアマチュアスポーツをのアマチュアスポーツをのアマチュアスポーツを特集特集特集特集するするするする、、、、河北河北河北河北スポーツマスポーツマスポーツマスポーツマガガガガジンジンジンジン    
「「「「スタンダードスタンダードスタンダードスタンダード宮城宮城宮城宮城」」」」    １１１１１１１１月月月月１１１１日発売日発売日発売日発売。。。。書店書店書店書店やコンビニエンやコンビニエンやコンビニエンやコンビニエンスストアスストアスストアスストア（（（（セセセセブンイブンイブンイブンイレレレレブンをブンをブンをブンを除除除除くくくく））））でででで販販販販売売売売されていますされていますされていますされています。。。。    

３３３３年生最後年生最後年生最後年生最後のののの公式試合公式試合公式試合公式試合、、、、高高高高円円円円宮宮宮宮杯杯杯杯。。。。このこのこのこの大大大大会会会会はははは中学生年代中学生年代中学生年代中学生年代のののの最高最高最高最高峰峰峰峰のののの大大大大会会会会ですですですです。。。。部活部活部活部活とクラとクラとクラとクラブチームのブチームのブチームのブチームの頂頂頂頂点点点点をををを決決決決めるめるめるめる、、、、大人大人大人大人のサッカーのサッカーのサッカーのサッカーでででで言言言言うううう「「「「天皇杯天皇杯天皇杯天皇杯」」」」のののの様様様様なななな大大大大会会会会ですですですです。。。。    結果結果結果結果はははは、、、、宮城県宮城県宮城県宮城県ベベベベストストストスト６６６６でしたでしたでしたでした。。。。    内容内容内容内容もももも、、、、そこまでそこまでそこまでそこまで至至至至るるるる道道道道のりにものりにものりにものりにもドドドドラマがありラマがありラマがありラマがあり、、、、ストーストーストーストーリリリリーがありましーがありましーがありましーがありましたたたた。。。。自自自自分分分分達達達達のサッカーをやりのサッカーをやりのサッカーをやりのサッカーをやり切切切切りりりり、、、、悔悔悔悔いはいはいはいはないないないない、、、、とととと言言言言いたいところですいたいところですいたいところですいたいところですがががが…………、「、「、「、「もっとできたもっとできたもっとできたもっとできた」」」」というというというという気持気持気持気持ちちちちがががが大大大大きいですきいですきいですきいです。。。。    ３３３３年生年生年生年生のののの皆皆皆皆さんはさんはさんはさんは今後今後今後今後、、、、受験受験受験受験にににに集中集中集中集中することになりますすることになりますすることになりますすることになります。。。。ただただただただ、、、、クラブクラブクラブクラブチームはチームはチームはチームは受験受験受験受験のためののためののためののための決決決決まったまったまったまった引引引引退退退退時期時期時期時期はありませんはありませんはありませんはありません。。。。高校高校高校高校サッカーサッカーサッカーサッカーのためにのためにのためにのために技術技術技術技術をををを磨磨磨磨くためくためくためくため、、、、体体体体力維持力維持力維持力維持のためのためのためのため、、、、受験受験受験受験勉強勉強勉強勉強ののののリフレリフレリフレリフレッシュのッシュのッシュのッシュのためにもためにもためにもためにも、、、、最後最後最後最後までまでまでまで文武両道文武両道文武両道文武両道をををを実現実現実現実現しますしますしますします。。。。結局結局結局結局、、、、受験受験受験受験勉強勉強勉強勉強もももも体体体体力勝負力勝負力勝負力勝負ですですですです。。。。まだまだまだまだまだまだまだまだ頑張頑張頑張頑張ろうろうろうろう！！！！    後後後後輩輩輩輩はキはキはキはキミミミミ達達達達のののの姿姿姿姿をををを見見見見てててて育育育育ちちちちますますますます。。。。キキキキミミミミ達達達達のののの姿姿姿姿がそのままアバンジュがそのままアバンジュがそのままアバンジュがそのままアバンジュニアユースのニアユースのニアユースのニアユースの伝統伝統伝統伝統となとなとなとなるのだるのだるのだるのだ！！！！    

藤田宏樹藤田宏樹藤田宏樹藤田宏樹くんとおくんとおくんとおくんとお母母母母さんさんさんさん。。。。    アバンアバンアバンアバンＳＣＳＣＳＣＳＣ→→→→ＦＦＦＦＣＣＣＣみやぎみやぎみやぎみやぎ→→→→東北東北東北東北学学学学院榴院榴院榴院榴岡高岡高岡高岡高等等等等学校学校学校学校３３３３年生年生年生年生    本当本当本当本当にいいにいいにいいにいい子子子子ですですですです！！！！        

仙台東高仙台東高仙台東高仙台東高等等等等学校学校学校学校    左左左左からからからから、、、、４４４４期生期生期生期生：：：：佐藤佐藤佐藤佐藤響響響響くんくんくんくん、、、、齋齋齋齋斗斗斗斗真真真真くんくんくんくん、、、、２２２２期生期生期生期生：：：：尾川雄紀尾川雄紀尾川雄紀尾川雄紀くんくんくんくん、、、、入間入間入間入間川拓実川拓実川拓実川拓実くんくんくんくん、、、、それそれそれそれぞぞぞぞれがチーれがチーれがチーれがチームのムのムのムの中心選手中心選手中心選手中心選手としてとしてとしてとして活活活活躍躍躍躍！！！！    僕僕僕僕はジュニアユースはジュニアユースはジュニアユースはジュニアユース一一一一期生期生期生期生でしたでしたでしたでした。。。。    アバンツアバンツアバンツアバンツァァァァーーーーレレレレにににに入入入入ってってってって、、、、サッカーのサッカーのサッカーのサッカーの技術技術技術技術    だけでなくさまだけでなくさまだけでなくさまだけでなくさまざざざざまなまなまなまな面面面面でででで成長成長成長成長することがすることがすることがすることが    できましたできましたできましたできました。。。。それはサッカーそれはサッカーそれはサッカーそれはサッカーノノノノートであっートであっートであっートであっ    たりたりたりたり毎日毎日毎日毎日ののののコーチへのコーチへのコーチへのコーチへの報告報告報告報告だっただっただっただったたりとたりとたりとたりと    多少多少多少多少めんどくさいとめんどくさいとめんどくさいとめんどくさいと思思思思うことをやりうことをやりうことをやりうことをやり通通通通せたせたせたせた    ことがことがことがことが一一一一番大番大番大番大きいときいときいときいと思思思思いますいますいますいます。。。。日日日日々々々々のののの積積積積みみみみ    重重重重ねがねがねがねが中学生中学生中学生中学生にとってはとてもにとってはとてもにとってはとてもにとってはとても大切大切大切大切なことなことなことなこと    ですですですです。。。。またまたまたまた、、、、このチーこのチーこのチーこのチームでムでムでムで３３３３年間年間年間年間サッカーサッカーサッカーサッカー    してしてしてして一一一一生生生生涯付涯付涯付涯付きききき合合合合っていけるっていけるっていけるっていける大切大切大切大切なななな仲間仲間仲間仲間とととと    出会出会出会出会うことができましたうことができましたうことができましたうことができました。。。。そしてそしてそしてそして中学中学中学中学までまでまでまで    無無無無名名名名だっただっただっただった自自自自分分分分がががが高校高校高校高校サッカーでサッカーでサッカーでサッカーで宮城県宮城県宮城県宮城県    ３３３３位位位位というというというという成績成績成績成績をををを残残残残すことができたのもそのチームでキャプテンをすことができたのもそのチームでキャプテンをすことができたのもそのチームでキャプテンをすことができたのもそのチームでキャプテンを務務務務めめめめ１１１１００００番番番番ををををつつつつけることができたのもアバンでサッカーしてきたからだとけることができたのもアバンでサッカーしてきたからだとけることができたのもアバンでサッカーしてきたからだとけることができたのもアバンでサッカーしてきたからだと思思思思いまいまいまいますすすす。。。。今今今今、、、、アバンでサッカーしてるアバンでサッカーしてるアバンでサッカーしてるアバンでサッカーしてる皆皆皆皆さんはさんはさんはさんは辛辛辛辛いといといといと思思思思うこともあるだろうしうこともあるだろうしうこともあるだろうしうこともあるだろうし他他他他にもしたいことがたくさんあるにもしたいことがたくさんあるにもしたいことがたくさんあるにもしたいことがたくさんある年年年年頃頃頃頃だとだとだとだと思思思思いますがいますがいますがいますが強強強強いいいい意意意意思思思思をををを持持持持ってサってサってサってサッカーにとりくめばッカーにとりくめばッカーにとりくめばッカーにとりくめば頑張頑張頑張頑張ってきてってきてってきてってきて良良良良かったなとかったなとかったなとかったなと思思思思えるはずですえるはずですえるはずですえるはずです。。。。成長成長成長成長できできできできるきっかけがアバンツるきっかけがアバンツるきっかけがアバンツるきっかけがアバンツァァァァーーーーレレレレというクラブにはというクラブにはというクラブにはというクラブには溢溢溢溢れていますれていますれていますれています。。。。なのでこのなのでこのなのでこのなのでこのあっというあっというあっというあっという間間間間のののの中学中学中学中学３３３３年間年間年間年間、、、、サッカーにサッカーにサッカーにサッカーに打打打打ちちちち込込込込んでんでんでんで欲欲欲欲しいとしいとしいとしいと思思思思いますいますいますいます。。。。        
１１１１期生期生期生期生：：：：齋藤柊哉齋藤柊哉齋藤柊哉齋藤柊哉くんくんくんくん    古古古古城城城城ＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳ→→→→アバンジュニアバンジュニアバンジュニアバンジュニアユースアユースアユースアユース→→→→城城城城南南南南高高高高等等等等学校学校学校学校→→→→東北学東北学東北学東北学院院院院大学大学大学大学１１１１年生年生年生年生    

 

※※※※創刊創刊創刊創刊号号号号のののの表紙表紙表紙表紙    



 

 

 

 

 

                〒〒〒〒981981981981----1105110511051105                                                            TELTELTELTEL                                （月曜日～土曜日）（月曜日～土曜日）（月曜日～土曜日）（月曜日～土曜日）    アバンツァーレアバンツァーレアバンツァーレアバンツァーレ JrJrJrJr ユースユースユースユース                宮城県仙台市太白区西中田宮城県仙台市太白区西中田宮城県仙台市太白区西中田宮城県仙台市太白区西中田 5555----9999----5555----101101101101            022022022022----796796796796----9942994299429942        １０時～１９時まで１０時～１９時まで１０時～１９時まで１０時～１９時まで    
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      アアアアババババンンンンツツツツァァァァーーーーレレレレホホホホーーーームムムムペペペペーーーージジジジ    hhhhttttttttpppp::::////////wwwwwwwwwwww....aaaavvvvaaaannnnzzzzaaaarrrreeee----sssscccc....ccccoooommmm////                                    文文文文章章章章責責責責任任任任：：：：大大大大兼兼兼兼久久久久源源源源晴晴晴晴    000077770000----5555444477779999----1111444433333333    
ジュニアユースのジュニアユースのジュニアユースのジュニアユースの事事事事にににに限限限限らずらずらずらず、、、、サッカーにサッカーにサッカーにサッカーに関関関関するするするする疑疑疑疑問問問問やややや悩悩悩悩みはみはみはみは遠遠遠遠慮慮慮慮なくごなくごなくごなくご相談相談相談相談下下下下さいさいさいさい。。。。ジュニアのジュニアのジュニアのジュニアの子子子子であってもであってもであってもであっても、、、、今今今今からからからから将将将将来来来来をををを見据見据見据見据えたえたえたえた取取取取りりりり組組組組みをはみをはみをはみをはじじじじめるめるめるめるべきですべきですべきですべきです。。。。何何何何かかかか助言助言助言助言できるできるできるできる事事事事もあるかともあるかともあるかともあるかと思思思思いますいますいますいます。。。。またまたまたまた、、、、かわらばんかわらばんかわらばんかわらばんにににに取取取取りりりり上上上上げげげげてててて欲欲欲欲しいこともしいこともしいこともしいことも、、、、ドドドドシシシシドドドドシシシシ提案提案提案提案してしてしてして下下下下さいさいさいさい！！！！待待待待ってますってますってますってます！！！！    
★★★★ジュニアユースジュニアユースジュニアユースジュニアユース第第第第１１１１回説明会回説明会回説明会回説明会がががが行行行行われますわれますわれますわれます。。。。    

・・・・１１１１１１１１月月月月２３２３２３２３日日日日（（（（日日日日））））１８１８１８１８::::００００００００～～～～    

・・・・太白区柳生市民太白区柳生市民太白区柳生市民太白区柳生市民センターセンターセンターセンター    

・・・・申込申込申込申込、、、、詳詳詳詳しいおしいおしいおしいお問問問問いいいい合合合合せはせはせはせは、、、、大兼久大兼久大兼久大兼久までまでまでまで    
 

ＷＷＷＷ杯優勝国杯優勝国杯優勝国杯優勝国ドイツがドイツがドイツがドイツが重要視重要視重要視重要視「「「「ツバイカンプフツバイカンプフツバイカンプフツバイカンプフ」」」」    サッカーはスポーツだがサッカーはスポーツだがサッカーはスポーツだがサッカーはスポーツだが、、、、闘闘闘闘いいいい""""のののの側側側側面面面面もあるもあるもあるもある。。。。ブラジルブラジルブラジルブラジルワワワワーーーールルルルドドドドカップでカップでカップでカップで繰繰繰繰りりりり広広広広げげげげられたられたられたられた死闘死闘死闘死闘のののの数々数々数々数々はははは、「、「、「、「ただただただただボボボボールールールール扱扱扱扱いがいがいがいが上手上手上手上手いだけではいだけではいだけではいだけでは、、、、勝勝勝勝つつつつことができことができことができことができないないないない」」」」というサッカーのというサッカーのというサッカーのというサッカーの真真真真理理理理をををを教教教教えてくれたえてくれたえてくれたえてくれた。。。。闘闘闘闘いのいのいのいの局局局局面面面面がががが顕著顕著顕著顕著になるのがになるのがになるのがになるのが、、、、球球球球際際際際のののの争争争争いやいやいやいやドリドリドリドリブルでのブルでのブルでのブルでの突破突破突破突破などなどなどなど、、、、１１１１対対対対１１１１のののの場場場場面面面面だだだだ。。。。ドドドドイツではイツではイツではイツでは１１１１対対対対１１１１をツバイをツバイをツバイをツバイカンプカンプカンプカンプフフフフ（（（（２２２２人人人人のののの戦戦戦戦いいいい））））とととと言言言言いいいい、、、、重重重重要視要視要視要視しているしているしているしている。。。。ドドドドイツサッカーのテイツサッカーのテイツサッカーのテイツサッカーのテレレレレビビビビ放送放送放送放送のののの中中中中にににに、、、、両両両両チームのチームのチームのチームの選手選手選手選手のののの１１１１対対対対１１１１のののの勝敗勝敗勝敗勝敗ががががデデデデータとしてータとしてータとしてータとして表示表示表示表示されることがあるされることがあるされることがあるされることがある。。。。意外意外意外意外なななな事事事事にににに、、、、ボボボボールールールール支支支支配配配配率率率率やシュートやシュートやシュートやシュート数数数数などはなどはなどはなどは、、、、試合試合試合試合のののの勝勝勝勝ちちちち負負負負けにそれほどけにそれほどけにそれほどけにそれほど因果因果因果因果関係関係関係関係はははは無無無無いといといといと言言言言うううう。。。。唯一唯一唯一唯一、、、、局局局局面面面面でのでのでのでの１１１１対対対対１１１１のののの勝率勝率勝率勝率がががが、、、、試合試合試合試合結果結果結果結果とととと関係関係関係関係ががががあるとのあるとのあるとのあるとのことことことこと。。。。ももももちちちちろんろんろんろんデデデデータなのでータなのでータなのでータなので、、、、カカカカウウウウントのントのントのントの仕方仕方仕方仕方によるによるによるによる差異差異差異差異はあるとははあるとははあるとははあるとは思思思思うがうがうがうが興味興味興味興味深深深深いいいいデデデデータであることはータであることはータであることはータであることは間間間間違違違違いないいないいないいない。。。。サッカーはチームスポーツサッカーはチームスポーツサッカーはチームスポーツサッカーはチームスポーツ。。。。１１１１１１１１対対対対１１１１１１１１でででで行行行行うのでうのでうのでうので、、、、試合試合試合試合のののの勝敗勝敗勝敗勝敗にににに対対対対するするするする責任責任責任責任はははは分分分分けけけけ合合合合うことができるうことができるうことができるうことができる。。。。しかししかししかししかし、、、、ゴゴゴゴールールールール前前前前でのでのでのでの１１１１対対対対１１１１のののの場場場場面面面面などなどなどなど、、、、ひとひとひとひとつつつつのプのプのプのプレレレレーがーがーがーが勝敗勝敗勝敗勝敗にににに直直直直結結結結することがほとんどすることがほとんどすることがほとんどすることがほとんど。。。。１１１１対対対対１１１１でででで勝勝勝勝つつつつことをことをことをことを追追追追求求求求することはすることはすることはすることは、、、、選手選手選手選手個個個個人人人人のプのプのプのプレレレレーにーにーにーに対対対対するするするする責任感責任感責任感責任感をををを高高高高めることめることめることめることにもなるにもなるにもなるにもなる。。。。１１１１対対対対１１１１でででで大切大切大切大切なのはなのはなのはなのは、、、、華麗華麗華麗華麗なななな突破突破突破突破だけではないだけではないだけではないだけではない。。。。強強強強引引引引にににに突破突破突破突破してしてしてして、、、、打打打打ったシュートがったシュートがったシュートがったシュートが相相相相手手手手にににに当当当当たってたってたってたって入入入入ることもあるることもあるることもあるることもある。。。。相相相相手手手手をブをブをブをブロロロロックしながらックしながらックしながらックしながら突破突破突破突破ししししてシュートをてシュートをてシュートをてシュートを打打打打つつつつ技術技術技術技術やややや競競競競りりりり合合合合いのいのいのいの中中中中でででで身身身身ににににつつつつけるけるけるける体体体体のののの使使使使いいいい方方方方。。。。守備守備守備守備のののの面面面面ではではではでは、、、、リリリリスクをスクをスクをスクを冒冒冒冒してしてしてして奪奪奪奪いにいにいにいに行行行行くくくく場場場場面面面面とととと、、、、安全安全安全安全なプなプなプなプレレレレーをーをーをーを覚覚覚覚えることえることえることえること。。。。一一一一人人人人ででででボボボボールをールをールをールを奪奪奪奪いきることやスライいきることやスライいきることやスライいきることやスライディディディディングタックルのングタックルのングタックルのングタックルの技術技術技術技術などなどなどなど、、、、１１１１対対対対１１１１のトのトのトのトレレレレーニングでーニングでーニングでーニングで学学学学ぶぶぶぶ部分部分部分部分はははは多岐多岐多岐多岐にわたるにわたるにわたるにわたる。。。。ブラジルブラジルブラジルブラジルＷＷＷＷ杯杯杯杯のののの日本代日本代日本代日本代表表表表のののの戦戦戦戦いをいをいをいを見見見見てててて、、、、数的有利数的有利数的有利数的有利をををを作作作作っっっっててててボボボボールをールをールをールを奪奪奪奪うプうプうプうプレレレレーだけでなくーだけでなくーだけでなくーだけでなく、、、、同数同数同数同数やややや数的不利数的不利数的不利数的不利のののの状態状態状態状態であってもであってもであってもであっても「「「「１１１１人人人人ででででボボボボールをールをールをールを奪奪奪奪いいいい切切切切るるるる能力能力能力能力」」」」のののの必要性必要性必要性必要性をををを感感感感じじじじたたたた人人人人もももも多多多多いはずいはずいはずいはず。。。。そしてそしてそしてそして、、、、１１１１対対対対１１１１のののの状況状況状況状況ににににおいておいておいておいて「「「「目目目目のののの前前前前のののの相相相相手手手手にににに勝勝勝勝ってやるってやるってやるってやる」」」」というというというという強強強強いこだわりやいこだわりやいこだわりやいこだわりや気持気持気持気持ちちちちをををを持持持持ってプってプってプってプレレレレーするーするーするーする習習習習慣慣慣慣ををををつつつつけさせることけさせることけさせることけさせること。。。。これもこれもこれもこれも選手選手選手選手をををを成長成長成長成長させるためさせるためさせるためさせるため、、、、重重重重要要要要なななな取取取取りりりり組組組組みだみだみだみだ。。。。                                                                        ※※※※サッカーサイトサッカーサイトサッカーサイトサッカーサイト「「「「サカイクサカイクサカイクサカイク」」」」からからからから抜粋抜粋抜粋抜粋    

ジュニアユースのジュニアユースのジュニアユースのジュニアユースの選手選手選手選手がががが、、、、コーチにコーチにコーチにコーチに送送送送ってくれるってくれるってくれるってくれる毎日毎日毎日毎日のののの報告報告報告報告メメメメールールールール。。。。基基基基本本本本的的的的にはにはにはには、、、、そのそのそのその日日日日のののの目標目標目標目標をををを達成達成達成達成したかどうかのしたかどうかのしたかどうかのしたかどうかの報告報告報告報告、、、、明明明明日日日日のののの目標目標目標目標とコメントをとコメントをとコメントをとコメントを記載記載記載記載しししし一一一一日日日日のののの終終終終わりにわりにわりにわりに送信送信送信送信するものでするものでするものでするものですすすす。。。。コーチはそのコメントをコーチはそのコメントをコーチはそのコメントをコーチはそのコメントを楽楽楽楽しみしていますしみしていますしみしていますしみしています。。。。    ジュニアユースジュニアユースジュニアユースジュニアユース年代年代年代年代はははは思思思思春春春春期真期真期真期真っただっただっただっただ中中中中。。。。悩悩悩悩みみみみ、、、、苦苦苦苦ししししむむむむ時期時期時期時期ででででもありますもありますもありますもあります。。。。かわらばんではかわらばんではかわらばんではかわらばんでは良良良良いところばかりいところばかりいところばかりいところばかり紹介紹介紹介紹介してきまししてきまししてきまししてきましたがたがたがたが、、、、こんなこんなこんなこんな出出出出来事来事来事来事もありましたもありましたもありましたもありました。。。。あえてあえてあえてあえて紹介紹介紹介紹介しますしますしますします。。。。    今今今今のののの時期時期時期時期、、、、たくさんたくさんたくさんたくさん悩悩悩悩むむむむといいといいといいといいですですですです。。。。ただただただただ、、、、ふふふふてててて腐腐腐腐るなるなるなるな！！！！あきあきあきあきらめるならめるならめるならめるな！！！！以以以以下下下下のののの報告報告報告報告メールメールメールメールのののの選手選手選手選手はははは、、、、素直素直素直素直なななな優優優優しいしいしいしい子子子子でででですすすす。。。。    コーチはコーチはコーチはコーチは大大大大好好好好きですしきですしきですしきですし、、、、かっこいいかっこいいかっこいいかっこいい大人大人大人大人になるとになるとになるとになると信信信信じじじじていますていますていますています。。。。    自自自自分分分分だけではだけではだけではだけでは無無無無いいいい。。。。みんなみんなみんなみんな悩悩悩悩んでいるんでいるんでいるんでいる。。。。初初初初心心心心をををを忘忘忘忘れるなれるなれるなれるな！！！！    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・    ○○○○    ７７７７月月月月２２２２６６６６日日日日（（（（金金金金））））    今日学校今日学校今日学校今日学校でででで三者三者三者三者面面面面談談談談がありましたがありましたがありましたがありました。。。。    先先先先生生生生にはにはにはには、、、、このままではこのままではこのままではこのままでは入入入入れるれるれるれる高校高校高校高校はははは間間間間違違違違いなくいなくいなくいなく無無無無いといといといと言言言言われわれわれわれましたましたましたました。。。。言言言言われるのはわかっていましたがわれるのはわかっていましたがわれるのはわかっていましたがわれるのはわかっていましたが、、、、先先先先生生生生にににに言言言言われたおわれたおわれたおわれたお母母母母さんはさんはさんはさんは、、、、でしょうねでしょうねでしょうねでしょうね。。。。とととと言言言言ってましたってましたってましたってました。。。。    家家家家にににに帰帰帰帰ってからってからってからってから父父父父さんがさんがさんがさんが帰帰帰帰ってってってって来来来来てててて。。。。父父父父さんからさんからさんからさんから言言言言われましたわれましたわれましたわれました。。。。アバンでアバンでアバンでアバンで決決決決まってるまってるまってるまってる自主勉強自主勉強自主勉強自主勉強９９９９００００分分分分やってにるのにやってにるのにやってにるのにやってにるのに何何何何もももも身身身身になになになになっていないことやっていないことやっていないことやっていないことや、、、、そのそのそのその９９９９００００分分分分でもたりないのにそれでもたりないのにそれでもたりないのにそれでもたりないのにそれ以以以以上上上上やらやらやらやらないないないない事事事事、、、、自主自主自主自主トトトトレレレレもももも時間時間時間時間だけこなしてだけこなしてだけこなしてだけこなしてレベレベレベレベルをルをルをルを上上上上げげげげるというるというるというるという目目目目標標標標もももも見見見見えないえないえないえない。。。。目標目標目標目標などなどなどなど決決決決めてやってるめてやってるめてやってるめてやってる様様様様子子子子がががが見見見見えないえないえないえない。。。。やっやっやっやっているているているているふふふふりをしているりをしているりをしているりをしている事事事事、、、、結果結果結果結果もももも出出出出ていないていないていないていない事事事事、、、、９９９９００００分分分分机机机机にににに向向向向かってるだけでかってるだけでかってるだけでかってるだけで意味意味意味意味のないのないのないのない勉強勉強勉強勉強でででで時間時間時間時間ををををつつつつぶしてやっていてやぶしてやっていてやぶしてやっていてやぶしてやっていてやってるってるってるってるつつつつもりになっているなっもりになっているなっもりになっているなっもりになっているなっ。。。。とととと言言言言われましたわれましたわれましたわれました。。。。そのそのそのその後後後後振振振振りりりり回回回回されされされされボボボボココココボボボボコにされましたコにされましたコにされましたコにされました。。。。そのそのそのその後後後後またまたまたまた話話話話しをしましたしをしましたしをしましたしをしました。。。。父父父父さんにさんにさんにさんに言言言言われましたわれましたわれましたわれました、、、、高高高高校校校校にににに入入入入らなければらなければらなければらなければ好好好好きなサッカーをきなサッカーをきなサッカーをきなサッカーを続続続続けてけてけてけて行行行行くくくく事事事事がががが出出出出来来来来ないことないことないことないこと、、、、サッカーをサッカーをサッカーをサッカーを楽楽楽楽しくするにはしくするにはしくするにはしくするには普通普通普通普通のののの人人人人よりよりよりより頑張頑張頑張頑張ってってってって練習練習練習練習しなければいけないしなければいけないしなければいけないしなければいけない事事事事、、、、これからサッカーこれからサッカーこれからサッカーこれからサッカーをををを楽楽楽楽しくしくしくしく続続続続けるためにはけるためにはけるためにはけるためには勉強勉強勉強勉強もみんなのもみんなのもみんなのもみんなの倍以倍以倍以倍以上上上上やらなくてはいやらなくてはいやらなくてはいやらなくてはいけないけないけないけない事事事事。。。。出出出出来来来来ないならないならないならないなら学校学校学校学校はやめれないのでサッカーをはやめれないのでサッカーをはやめれないのでサッカーをはやめれないのでサッカーを辞辞辞辞めめめめろとろとろとろと言言言言われましたわれましたわれましたわれました。。。。今今今今までまでまでまで何何何何度度度度もサッカーをもサッカーをもサッカーをもサッカーを辞辞辞辞めめめめちちちちまえとまえとまえとまえと言言言言わわわわれてきましたがれてきましたがれてきましたがれてきましたが、、、、今回今回今回今回はははは本本本本気気気気でででで言言言言ってますってますってますってます。。。。今月今月今月今月でででで辞辞辞辞めさせらめさせらめさせらめさせられるとれるとれるとれると思思思思いますいますいますいます。。。。僕僕僕僕のうのうのうのうちちちちはははは弟弟弟弟もですけどもですけどもですけどもですけど、、、、小小小小さいさいさいさい時時時時からからからから目標目標目標目標とととと夢夢夢夢をををを持持持持たないとたないとたないとたないとダダダダメだとメだとメだとメだと言言言言われてやってきましたがわれてやってきましたがわれてやってきましたがわれてやってきましたが、、、、最最最最近近近近はははは目標目標目標目標とととと夢夢夢夢がなかなかがなかなかがなかなかがなかなか見見見見つつつつかりませかりませかりませかりませんでしたんでしたんでしたんでした。。。。小学校小学校小学校小学校のののの時時時時ははははリフリフリフリフテテテティィィィングをングをングをングを何何何何百百百百回回回回出出出出来来来来るようにするるようにするるようにするるようにする事事事事などたくさんなどたくさんなどたくさんなどたくさん有有有有ったようったようったようったようなななな気気気気がしますがしますがしますがします。。。。今今今今でもでもでもでも目標目標目標目標はいはいはいはいつつつつもももも持持持持っていますがっていますがっていますがっていますが、、、、目標目標目標目標をををを考考考考えてるだけでえてるだけでえてるだけでえてるだけで目標目標目標目標のためにのためにのためにのために努力努力努力努力やややや行動行動行動行動していないようにしていないようにしていないようにしていないように思思思思いまいまいまいますすすす。。。。小学校小学校小学校小学校のののの時時時時はははは本本本本気気気気でプでプでプでプロロロロになりたいとになりたいとになりたいとになりたいと思思思思ってましたがってましたがってましたがってましたが、、、、今今今今日日日日聞聞聞聞かれてかれてかれてかれて困困困困りましたりましたりましたりました。。。。何何何何もももも思思思思いいいいつつつつかずかずかずかず。。。。父父父父さんはさんはさんはさんは根根根根性性性性がががが無無無無いいいいヤヤヤヤツはツはツはツは何何何何にもなれないとにもなれないとにもなれないとにもなれないと言言言言いますいますいますいます。。。。すべてはすべてはすべてはすべては好好好好きなサッカーのきなサッカーのきなサッカーのきなサッカーのためにためにためにために頑張頑張頑張頑張ればればればれば良良良良いだけなんだといだけなんだといだけなんだといだけなんだと言言言言われましたわれましたわれましたわれました。。。。それがそれがそれがそれが出出出出来来来来なななないならサッカーがあまりいならサッカーがあまりいならサッカーがあまりいならサッカーがあまり好好好好きではきではきではきでは無無無無いかやるいかやるいかやるいかやる気気気気がないがないがないがない。。。。根根根根性性性性ががががないないないない。。。。とととと言言言言われましたわれましたわれましたわれました。。。。言言言言われてるわれてるわれてるわれてる事事事事はわはわはわはわかりますかりますかりますかります。。。。今今今今までまでまでまで何何何何回回回回もももも同同同同じじじじ事事事事をををを言言言言われてわれてわれてわれて繰繰繰繰りりりり返返返返してますがしてますがしてますがしてますが、、、、なんとかなんとかなんとかなんとか頑張頑張頑張頑張ればサればサればサればサッカーをッカーをッカーをッカーを続続続続けてけてけてけて行行行行けるかもしれませんけるかもしれませんけるかもしれませんけるかもしれません。。。。夏夏夏夏休休休休みでみでみでみで学校学校学校学校がないのがないのがないのがないのでそのぶんでそのぶんでそのぶんでそのぶん本本本本気気気気でででで自主自主自主自主トトトトレレレレやややや勉強勉強勉強勉強をやっていきたいですをやっていきたいですをやっていきたいですをやっていきたいです。。。。    

ジュニアユースジュニアユースジュニアユースジュニアユース選手選手選手選手・・・・テクニカルスクールテクニカルスクールテクニカルスクールテクニカルスクール会会会会員員員員対対対対象象象象のののの「「「「１１１１対対対対１１１１」」」」ののののリリリリーグーグーグーグ戦戦戦戦ををををスタートスタートスタートスタート…………。。。。とととと考考考考えましたがえましたがえましたがえましたが、、、、なかなかなかなかなかなかなかなか「「「「総総総総当当当当たりたりたりたり戦戦戦戦」」」」はははは難難難難しいしいしいしい。。。。そこでそこでそこでそこで、、、、１１１１部部部部・・・・２２２２部部部部・・・・３３３３部部部部にににに分分分分かれたかれたかれたかれた「「「「1111 対対対対１１１１」」」」ののののデデデデータをとりータをとりータをとりータをとり、、、、勝率勝率勝率勝率でででで年間年間年間年間ののののランキングをランキングをランキングをランキングを出出出出ししししたいとたいとたいとたいと思思思思いいいいますますますます。。。。チャンチャンチャンチャンピオピオピオピオンにはンにはンにはンには豪豪豪豪華華華華ププププレレレレゼゼゼゼントもントもントもントも予予予予定定定定！！！！    

テクニカルのテクニカルのテクニカルのテクニカルの中学生中学生中学生中学生はテクニックがすごくはテクニックがすごくはテクニックがすごくはテクニックがすごくてててて、、、、それをマネすることでそれをマネすることでそれをマネすることでそれをマネすることで自自自自分分分分がががが上上上上達達達達できできできできていますていますていますています。。。。すごいなとすごいなとすごいなとすごいなと思思思思うううう選手選手選手選手はははは、、、、吉里吉里吉里吉里くくくくんんんん、、、、響響響響くんくんくんくん、、、、舜司舜司舜司舜司くんですくんですくんですくんです。。。。吉里吉里吉里吉里くんはくんはくんはくんは上上上上手手手手すぎてすぎてすぎてすぎてヤヤヤヤバイとバイとバイとバイと思思思思いますいますいますいます。。。。これからもこれからもこれからもこれからも中中中中学生学生学生学生のののの中中中中でもでもでもでも積積積積極極極極的的的的にチャにチャにチャにチャレレレレンジしてンジしてンジしてンジして、、、、いいいいつつつつかはかはかはかは世界世界世界世界でででで通通通通用用用用するするするする、、、、海海海海外外外外でででで活活活活躍躍躍躍できるできるできるできる選手選手選手選手になりたいですになりたいですになりたいですになりたいです。。。。        ４４４４年生年生年生年生からテクニカルでからテクニカルでからテクニカルでからテクニカルで練習練習練習練習していますしていますしていますしています。。。。テクニカルもテクニカルもテクニカルもテクニカルも含含含含めめめめ、、、、すべてにおいてすべてにおいてすべてにおいてすべてにおいて、、、、レベレベレベレベルアップできたとルアップできたとルアップできたとルアップできたと思思思思いますいますいますいます。。。。それまではそれまではそれまではそれまではパパパパスススス・・・・パパパパスだったけどスだったけどスだったけどスだったけど、、、、アバンでアバンでアバンでアバンで練習練習練習練習するこするこするこすることでとでとでとで、、、、自自自自分分分分からしかけられるようになからしかけられるようになからしかけられるようになからしかけられるようになりまりまりまりましたしたしたした。。。。中学生中学生中学生中学生もたまにもたまにもたまにもたまに抜抜抜抜けるようにもなっけるようにもなっけるようにもなっけるようにもなったたたた。。。。ももももうアバンジュニアユースにうアバンジュニアユースにうアバンジュニアユースにうアバンジュニアユースに進進進進むむむむことことことことをををを決決決決めていますめていますめていますめています。。。。将将将将来来来来はとにかくはとにかくはとにかくはとにかく親孝親孝親孝親孝行行行行ががががしたいしたいしたいしたい。。。。何何何何かかかか親親親親にににに恩返恩返恩返恩返しがしたいですしがしたいですしがしたいですしがしたいです。。。。        
テクニカルテクニカルテクニカルテクニカル長長長長町町町町    小小小小野寺野寺野寺野寺直直直直樹樹樹樹くんくんくんくん（（（（小小小小５５５５））））    

 

現現現現在在在在のののの「「「「テクニカルスクールテクニカルスクールテクニカルスクールテクニカルスクール」」」」はははは元元元元々々々々「「「「ＰＰＤＰＰＤＰＰＤＰＰＤＳＳＳＳコーチングサッカースクーコーチングサッカースクーコーチングサッカースクーコーチングサッカースクールルルル」」」」というというというという技技技技術術術術専門専門専門専門のサッカースクーのサッカースクーのサッカースクーのサッカースクールでしたルでしたルでしたルでした。。。。関関関関東東東東地区地区地区地区でででで発足発足発足発足したこのスしたこのスしたこのスしたこのスクールはクールはクールはクールは、、、、山山山山形形形形、、、、仙台仙台仙台仙台、、、、福島福島福島福島とととと展展展展開開開開。。。。日日日日々々々々、、、、技術技術技術技術のののの研研研研究究究究にににに明明明明けけけけ暮暮暮暮れましたれましたれましたれました。。。。サッカーのサッカーのサッカーのサッカーの技術技術技術技術にににに関関関関してはしてはしてはしては研研研研究究究究しししし尽尽尽尽くくくくしたしたしたした感感感感がありますがありますがありますがあります。。。。フフフフェェェェイントやイントやイントやイントや身身身身体体体体のののの使使使使いいいい方方方方、、、、最後最後最後最後はストはストはストはストリリリリートサッカーートサッカーートサッカーートサッカーのののの要要要要素素素素をををを取取取取りりりり入入入入れたれたれたれた「「「「年年年年齢齢齢齢、、、、体体体体格格格格差差差差のののの異異異異なるなるなるなる選手選手選手選手のののの合合合合同練習同練習同練習同練習」」」」にいきにいきにいきにいきつつつつきまきまきまきまししししたたたた。。。。東北東北東北東北でででではアバンのはアバンのはアバンのはアバンの源晴源晴源晴源晴コーチがコーチがコーチがコーチが指導指導指導指導にあたっていたにあたっていたにあたっていたにあたっていたためためためため、、、、最最最最終的終的終的終的にはにはにはには「「「「アバンテクニカルスクールアバンテクニカルスクールアバンテクニカルスクールアバンテクニカルスクール」」」」にににに改改改改名名名名。。。。現現現現在在在在にににに至至至至りますりますりますります。。。。    ＰＰＤＰＰＤＰＰＤＰＰＤＳＳＳＳはははは現現現現在在在在ででででもももも    関関関関東東東東でででで活活活活動動動動してますしてますしてますしてます！！！！        ※※※※ＰＰＤＳＰＰＤＳＰＰＤＳＰＰＤＳエンブレムエンブレムエンブレムエンブレム        
ＰＰＤＰＰＤＰＰＤＰＰＤＳＳＳＳのののの技術技術技術技術指指指指導法導法導法導法をまとめたをまとめたをまとめたをまとめたハハハハンンンンドドドドブックをブックをブックをブックを作成作成作成作成したこともありましたこともありましたこともありましたこともありましたしたしたした！！！！裸裸裸裸足足足足でででで練習練習練習練習やテニスやテニスやテニスやテニスボボボボールールールールリリリリフフフフテテテティィィィングなどングなどングなどングなど、、、、独独独独特特特特のののの練習練習練習練習法法法法もももも。。。。    右右右右のののの彼彼彼彼はテニスはテニスはテニスはテニスボボボボールでールでールでールで２００２００２００２００回回回回以以以以上上上上はははは余裕余裕余裕余裕でしたでしたでしたでした！！！！    テクニカルテクニカルテクニカルテクニカル室室室室内練習場内練習場内練習場内練習場    佐藤佐藤佐藤佐藤輝輝輝輝くんくんくんくん（（（（小小小小６６６６））））    


