
〒981-1105 宮城県仙台市太白区西中田 7丁目 21-12-405   TEL:0120-019-578   （月曜日～金曜日／10時～18時まで） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

       [[[[イベントフォトストアイベントフォトストアイベントフォトストアイベントフォトストア]]]]を検索を検索を検索を検索    または下記または下記または下記または下記 URLURLURLURL で検索してください。で検索してください。で検索してください。で検索してください。    【【【【URLURLURLURL】】】】http://event.ihttp://event.ihttp://event.ihttp://event.i----pri.net/pri.net/pri.net/pri.net/    【マイページ【マイページ【マイページ【マイページ IDIDIDID】】】】avanavanavanavan2018eve2018eve2018eve2018eve    【【【【アクセスコードアクセスコードアクセスコードアクセスコード】】】】avanavanavanavan201820182018201804040404    【【【【    販販販販    売売売売    期期期期    間間間間    】】】】5555/1/1/1/1～～～～6666////10101010 までまでまでまで！！！！    

  

                毎回毎回毎回毎回のことですがのことですがのことですがのことですが、、、、合宿合宿合宿合宿をををを行行行行うたびにうたびにうたびにうたびに
選手選手選手選手たちはたちはたちはたちは必必必必ずずずず成長成長成長成長をしてくれますをしてくれますをしてくれますをしてくれます。。。。技技技技

術面術面術面術面でででで成長成長成長成長するするするする選手選手選手選手、、、、行動行動行動行動・・・・取取取取りりりり組組組組むむむむ姿姿姿姿
勢勢勢勢などでなどでなどでなどで成長成長成長成長ををををするするするする選手選手選手選手ななななどどどど成長成長成長成長するするするする部部部部

分分分分はははは様々様々様々様々。。。。またまたまたまた、、、、何何何何をきっかけにをきっかけにをきっかけにをきっかけに成長成長成長成長すすすす
るかもるかもるかもるかも一人一人一人一人ひとりひとりひとりひとり違違違違いますいますいますいます。。。。    

しかししかししかししかし、、、、大切大切大切大切なのはなのはなのはなのは選手自身選手自身選手自身選手自身がががが「「「「自分自分自分自分
のののの変化変化変化変化」」」」にににに気気気気づいているかどうかです
づいているかどうかです
づいているかどうかです
づいているかどうかです。。。。

良良良良いいいい時時時時とととと悪悪悪悪いいいい時時時時のののの違違違違いについていについていについていについて考考考考えてえてえてえて取取取取
りりりり組組組組めているめているめているめている選手選手選手選手はははは多多多多くありませんくありませんくありませんくありません。。。。でででで

すがすがすがすが、、、、これからでもこれからでもこれからでもこれからでも、、、、常常常常にににに自分自分自分自分にににに興味興味興味興味をををを
持持持持ちちちち、、、、考考考考ええええ、「、「、「、「気気気気がつくがつくがつくがつく」」」」ことでことでことでことで大大大大きくきくきくきく成成成成

長長長長することすることすることすることがががが出来出来出来出来ますますますます。。。。    
すぐにすぐにすぐにすぐに成果成果成果成果をををを出出出出すことはすことはすことはすことは難難難難しいことでしいことでしいことでしいことで

すすすす。。。。しかししかししかししかし継続継続継続継続することですることですることですることで必必必必ずずずず成果成果成果成果はははは出出出出
すことがすことがすことがすことが出来出来出来出来ますますますます。。。。    

普段普段普段普段からのからのからのからの取取取取りりりり組組組組みがみがみがみが大事大事大事大事ですですですです。。。。合宿合宿合宿合宿
でやったことはでやったことはでやったことはでやったことは合宿合宿合宿合宿でででで終終終終わらせるのではわらせるのではわらせるのではわらせるのでは

なくなくなくなく、、、、普段普段普段普段のののの練習練習練習練習にしっかりとにしっかりとにしっかりとにしっかりと活活活活かしてかしてかしてかして
いきましょういきましょういきましょういきましょう！！！！「「「「自分次第自分次第自分次第自分次第」」」」でででで良良良良くもくもくもくも悪悪悪悪

くもなることをくもなることをくもなることをくもなることを忘忘忘忘れずにれずにれずにれずに！！！！    

今回の強化合宿は４今回の強化合宿は４今回の強化合宿は４今回の強化合宿は４/3(/3(/3(/3(火火火火))))～～～～4/5(4/5(4/5(4/5(木木木木))))に栃木県の芳賀町に栃木県の芳賀町に栃木県の芳賀町に栃木県の芳賀町、市貝、市貝、市貝、市貝町において行いました。町において行いました。町において行いました。町において行いました。    新５年生以下の選手新５年生以下の選手新５年生以下の選手新５年生以下の選手 31313131 名が合宿に名が合宿に名が合宿に名が合宿に参加しました。参加しました。参加しました。参加しました。6666 年生が年生が年生が年生がいいいいない、そして今回の合宿が初参加となる選手も多い中で、自分たない、そして今回の合宿が初参加となる選手も多い中で、自分たない、そして今回の合宿が初参加となる選手も多い中で、自分たない、そして今回の合宿が初参加となる選手も多い中で、自分たちで考え行動することがちで考え行動することがちで考え行動することがちで考え行動することが求められました。求められました。求められました。求められました。    合宿に対して不安を抱いていた選手もいたことでしょう。しか合宿に対して不安を抱いていた選手もいたことでしょう。しか合宿に対して不安を抱いていた選手もいたことでしょう。しか合宿に対して不安を抱いていた選手もいたことでしょう。しかし、そんな不安もすぐに吹っ飛ぶくらい、選手たちはひたむきにし、そんな不安もすぐに吹っ飛ぶくらい、選手たちはひたむきにし、そんな不安もすぐに吹っ飛ぶくらい、選手たちはひたむきにし、そんな不安もすぐに吹っ飛ぶくらい、選手たちはひたむきにサッカーと向き合い成長してきました！サッカーと向き合い成長してきました！サッカーと向き合い成長してきました！サッカーと向き合い成長してきました！    成功と失敗を繰り返す中で何を感じ、何を学ぶのか、そしてど成功と失敗を繰り返す中で何を感じ、何を学ぶのか、そしてど成功と失敗を繰り返す中で何を感じ、何を学ぶのか、そしてど成功と失敗を繰り返す中で何を感じ、何を学ぶのか、そしてどのように取り組んでいくかで成長度合いは変わるものだと思いのように取り組んでいくかで成長度合いは変わるものだと思いのように取り組んでいくかで成長度合いは変わるものだと思いのように取り組んでいくかで成長度合いは変わるものだと思います。ます。ます。ます。    今回の合宿で感じたこと、学んだことを今後の活動に活かして今回の合宿で感じたこと、学んだことを今後の活動に活かして今回の合宿で感じたこと、学んだことを今後の活動に活かして今回の合宿で感じたこと、学んだことを今後の活動に活かしていき、いき、いき、いき、1111 人人人人 1111 人が大きく成長していきましょう！人が大きく成長していきましょう！人が大きく成長していきましょう！人が大きく成長していきましょう！    活動は新活動は新活動は新活動は新 4444 年生以下年生以下年生以下年生以下と新と新と新と新 5555 年生の年生の年生の年生の 2222 チームに編成して活動を行いました。チームに編成して活動を行いました。チームに編成して活動を行いました。チームに編成して活動を行いました。テーマが「個の突破」ということで、テーマが「個の突破」ということで、テーマが「個の突破」ということで、テーマが「個の突破」ということで、4444 年生以下チームはドリブルを中心に行年生以下チームはドリブルを中心に行年生以下チームはドリブルを中心に行年生以下チームはドリブルを中心に行い、技術を磨いてきました。ドリブルで勝負い、技術を磨いてきました。ドリブルで勝負い、技術を磨いてきました。ドリブルで勝負い、技術を磨いてきました。ドリブルで勝負ををををすることすることすることすることで自分の力で打開するで自分の力で打開するで自分の力で打開するで自分の力で打開する方法を考え、実践、そしてまた考え実践！を繰り返し行いました。方法を考え、実践、そしてまた考え実践！を繰り返し行いました。方法を考え、実践、そしてまた考え実践！を繰り返し行いました。方法を考え、実践、そしてまた考え実践！を繰り返し行いました。    5555 年生チームは個で打開する場面、複数人で打開する場面を確認年生チームは個で打開する場面、複数人で打開する場面を確認年生チームは個で打開する場面、複数人で打開する場面を確認年生チームは個で打開する場面、複数人で打開する場面を確認しながらしながらしながらしながら取取取取り組みました。り組みました。り組みました。り組みました。状況を確認してからの状況を確認してからの状況を確認してからの状況を確認してからの素早素早素早素早いいいい判断力、そして判断してから実行判断力、そして判断してから実行判断力、そして判断してから実行判断力、そして判断してから実行に移すに移すに移すに移すための技術ための技術ための技術ための技術力力力力の部分で課題をすべてクリアしたわけではあの部分で課題をすべてクリアしたわけではあの部分で課題をすべてクリアしたわけではあの部分で課題をすべてクリアしたわけではありません。しりません。しりません。しりません。しかし、関東の強豪チームとの差を確認できたこと、自分たちがやろうとしていかし、関東の強豪チームとの差を確認できたこと、自分たちがやろうとしていかし、関東の強豪チームとの差を確認できたこと、自分たちがやろうとしていかし、関東の強豪チームとの差を確認できたこと、自分たちがやろうとしていたプレーを自分たちの目で確認したことで、チームとしての意識を統一し取りたプレーを自分たちの目で確認したことで、チームとしての意識を統一し取りたプレーを自分たちの目で確認したことで、チームとしての意識を統一し取りたプレーを自分たちの目で確認したことで、チームとしての意識を統一し取り組むことが出来ました！組むことが出来ました！組むことが出来ました！組むことが出来ました！    今回の合宿で、成長するための何かきっかけを今回の合宿で、成長するための何かきっかけを今回の合宿で、成長するための何かきっかけを今回の合宿で、成長するための何かきっかけを掴むことができた選手はどれ掴むことができた選手はどれ掴むことができた選手はどれ掴むことができた選手はどれくらいいるかな？小さなことでも積み重ねていくことが大きな成長に繋がりくらいいるかな？小さなことでも積み重ねていくことが大きな成長に繋がりくらいいるかな？小さなことでも積み重ねていくことが大きな成長に繋がりくらいいるかな？小さなことでも積み重ねていくことが大きな成長に繋がります。ます。ます。ます。これからも、チャレンジを続けて成長していきましょう！これからも、チャレンジを続けて成長していきましょう！これからも、チャレンジを続けて成長していきましょう！これからも、チャレンジを続けて成長していきましょう！        夜のミーティングでは「アバンのリーダーシップ力」に夜のミーティングでは「アバンのリーダーシップ力」に夜のミーティングでは「アバンのリーダーシップ力」に夜のミーティングでは「アバンのリーダーシップ力」についてついてついてついて話し合いをしました。「リーダーシップとは何か？」を確認し、リ話し合いをしました。「リーダーシップとは何か？」を確認し、リ話し合いをしました。「リーダーシップとは何か？」を確認し、リ話し合いをしました。「リーダーシップとは何か？」を確認し、リーダーシップ力を身にーダーシップ力を身にーダーシップ力を身にーダーシップ力を身につけるための取り組みはどんなものかもグつけるための取り組みはどんなものかもグつけるための取り組みはどんなものかもグつけるための取り組みはどんなものかもグループごとに話し合いを行いました。話し合いの様子も率先してループごとに話し合いを行いました。話し合いの様子も率先してループごとに話し合いを行いました。話し合いの様子も率先してループごとに話し合いを行いました。話し合いの様子も率先して発言をし意見をまとめる人、周囲の様子を見て控え気味に発言を発言をし意見をまとめる人、周囲の様子を見て控え気味に発言を発言をし意見をまとめる人、周囲の様子を見て控え気味に発言を発言をし意見をまとめる人、周囲の様子を見て控え気味に発言をする人、メモを取るのに必死な人など様々する人、メモを取るのに必死な人など様々する人、メモを取るのに必死な人など様々する人、メモを取るのに必死な人など様々でしたが、よく話を聞でしたが、よく話を聞でしたが、よく話を聞でしたが、よく話を聞き、自分には何が足りないのかを確認き、自分には何が足りないのかを確認き、自分には何が足りないのかを確認き、自分には何が足りないのかを確認すすすすることが出来ましることが出来ましることが出来ましることが出来ました！た！た！た！考考考考えて気づいた後は実際に行動をとるのえて気づいた後は実際に行動をとるのえて気づいた後は実際に行動をとるのえて気づいた後は実際に行動をとるのみ！み！み！み！とはいってもとはいってもとはいってもとはいっても、まだま、まだま、まだま、まだまだだだだですですですです(;(;(;(;^̂̂̂ωωωω^̂̂̂))))周囲の様子を見てから周囲の様子を見てから周囲の様子を見てから周囲の様子を見てから八八八八ッ！とッ！とッ！とッ！と気づ気づ気づ気づき行動をき行動をき行動をき行動を起起起起こすこすこすこす選手選手選手選手もまだもまだもまだもまだいますが、これからの取り組み方で変わるはいますが、これからの取り組み方で変わるはいますが、これからの取り組み方で変わるはいますが、これからの取り組み方で変わるはずずずず！！！！日頃日頃日頃日頃の行動、生活がサッカーにも繋がっていることをの行動、生活がサッカーにも繋がっていることをの行動、生活がサッカーにも繋がっていることをの行動、生活がサッカーにも繋がっていることを忘忘忘忘れれれれずずずず、今後、今後、今後、今後もももも成長を続けて成長を続けて成長を続けて成長を続けていきましょう！いきましょう！いきましょう！いきましょう！    
 


